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Введение 


едоносная пчела — замечательный природный фармацевт, 
грабатываемые ею продукты находят применение в ме= 
ине. Дальнейшее расширение их использования тесно свя 
нос развитием пчеловодства. 

В нашей стране пчеловодству уделяется большое внимание. 
разгар гражданской войны, в апреле 1919 года, В, И. Ленин 
дписал постановление об охране пчеловодства. Ленинский 

ретіне только сохранил пчеловодство, как одну из отраслей 

БСКОГО хозяйства, но и способствовал его быстрому разви- 


|_К настоящему времени отечественное пчеловодство превра- 
ось в важную отрасль сельского хозяйства: 69% всех кол- 
озов нашей страны имеют еки. По количеству семей и 
ору меда Советский Союз занимает первое место в мире. 
олхозах и совхозах страны насчитывается 4,5 миллиона, а 
индивидуальном пользовании около 5,5 миллиона пчелиных | 
ей К 1975 году число пчелиных семей в колхозах и совхо- 
жно увеличиться до 5 миллионов. С каждым годом 
число специализированных пчеловодческих совхозов. = 
е хозяйства получают по 80—100 кг меда в год О 
елиной семьи. За три года (1966—1968 гг.) колхозы › 
| собрали 27,6 тысячи тонн меда. Особенно больших _ 
й достигли в последнее время пчеловоды При 4Ј 
Иркутской, Кемеровской и Новосибирской 
чающие ежегодно по 1—2 пуда товарного 


ых успехов добились и пчелово 
в 1963 году колхозные и совхо 


семей в области увеличится до 75 ть С 
вского опытного хозяйства НИИСХ Юю 
пиных семей за последние 10 лет получала г 
133,7 ке и воска около 0,5 кг в среднем на семью 
ого внимания в стране уделяется созданию выес 
лифицированных кадров пчеловодства. В Московской (5 
Хозяйственной Академии имени К. А. Тимирязева, К 
Ташкентском, Новосибирском сельскохозяйственных инсти 
тах созданы кафедры пчеловодства. Научная работа по 
ловодству ведется не только на перечисленных кафедр. но 
также научно-исследовательскими институтами пчеловоде 


и опытными станциями. 0: 

Развитие передового пчеловодства позволило шире ра чу 
нуть научную работу по изучению механизма действия про д 
дуктов, вырабатываемых медоносной пчелой, на организм ле 
ловека и внедрению их в медицинскую практику. пг 

Медоноснал пчела вырабатывает целый ряд разнообрази сл 
веществ: мед, воск, пчелиный клей (прополис), пчелиный х ре 
(перга), маточное молочко. Все эти вещества используют ле 
в различных отраслях промышленности, сельского хозяй ст 


и в медицине. Мед, кроме того, является ценнейшим пищевым 
продуктом. 


Почти все продукты пчеловодства со времен глубокой древ= 
ности использовались с лечебной целью. Но научное обосно 
ние их применения в медицине получено сравнительно недавно 

В настоящее время значительно расширились наши знан 
о химическом составе продуктов пчеловодства (особенно пч 
линого яда и маточного молочка), механизмах их действия на, 
организм здорового и больного человека, о возможностях при, 
менения их с лечебной целью при самых разнообразных забо- 
леваниях. 

В Советском Союзе и за рубежом разработана технология, 
получения новых эффективных лечебных препаратов, содер, 
жаших пчелиный мед, пчелиный яд, маточное молочко и дру 
вещества, вырабатываемые медоносной пчелой. Разрабо 


еясными и на сегодня. - 
ечебные препараты из продуктов, вырабатываем 
ой, как правило, не являются специф 
едствами, а лишь повышают общую. 

к действию вредного агента, о 


йства | 
евым | 


ША 
древа 
нова- П 
авно. | 


и етодами без назначенил врача. Такое «лечени! 
звать резкое ухудшение в состоянии больного, а в о 
лучаях привести и к более печальным последстви: 


бенно пчелиный яд и маточное молочко, очень активные веще. 
ства и при неправильном дозировании или при повышенной 
чувствительности к ним могут оказаться весьма токсичными 
для человека. Кроме того, применение их при некоторых забо= 
 леваниях является просто вредным. Назначение всех этих пре 
паратов требует от врача тщательного предварительного об- 
следования больного и наблюдения за ним в течение всего пе- 
риода лечения. Поэтому применять продукты пчеловодства с 


лечебной целью можно лишь по предписанию и под непосред= 


ственным контролем врача. А 


ледует подчеркнуть, что все продукты пчеловодства, 0с0 


челиный мед — продукт ви 
батываемый медоносными нела 

ріѕ теШ ега) главным 000 
ий, но отличающийся о 
и свойствами. 


разом из нектара цвету 
нектара физическими и х 
Шо научным данным І вовали за 56 миллий 
лет до появления первоб теловека. Шамятники древ 
культуры свидетельствуют о том, что первобытный чело 
применял мед и как пищевой продукт и как лечебное сред 
Меду приписывалось свойство сохранять юность и бодрост 
Так, например, знаменитый математик древней Преций 10 
фагор (около 580—500 гг. до н. э.) утверждал, что ОН до 
до глубокой старости потому, что постоянно употребляя 
Древнегреческий философ Демокрит (460—370 гг. дон 
проживший свыше ста лет, говорил, что для сохранения 
ровья «внутренности следует орошать медом, а наруж 
маслом». Известный римский врач Гален (130—200 0 
роко рекомендовал мед при лечении различных заболеве 
Выдающийся врач, естествоиспытатель и поэт Ибн-Си 
ценна, 980— 1037 гг.) указывал: «Если хочешь сохрани 
дость, то обязательно ешь мед». Особенно он рекомен 


регулярное употребление меда лицам старше 45 лет. 
_ Как же пчел 4 


пе). СКОЛБЕ 
т в средней полосе СССР), боль 
сан (живут в Индии, а также в 
на нашем Дальнем Востоке). 


Рис. 1. С 
М — маткг 


‚ составляющие семью пчел: 
— рабочая пчела; 7 — трутень. Р 


= 


Шчелиная матка откладывает яйца, роль трутней сводится, 
лишь к ее оплодотворению. Трутни находятся на иждивении 
пчел -тружениц, поэтому слово «трутень» стало нарицательным “ 
для бездельников. 

_ Наиболее разнообразную работу в пчелиной семье выпол 
Няют рабочие пчелы (пчелы-труженицы). Они ухаживают за 
_маткой, вскармливают личинок, поддерживают чистоту и поря- 
док в улье, строят соты, собирают цветочную пыльцу, которую 

а еносят в улей, укладывают в сотовые ячейки и заливают 
ом. Наконец, пчелы-труженицы собирают с медоноси 
стений нектар, который и служит исходным продуктом ; 
ения мела. Е 3 
ар представляет собой сладкую жидкость, вырабаті 
ую особыми железками растений, называемыми н 
ими. Содержание сахара в нектаре различных рас 
74 блется от 8 до 74%. і К 


основные медоносные растения (липа, гречиха, больш 
вер), пчелы приносят в день 4—8 килограммов нектара. 
ный взяток чаше всего продолжается 20—30 дней, Ва 
местностях он наступает в начале июня, в других — ву 
| июня, в третьих 
июле, Время нае 
ния главного вашим 
зависит не только ВИ 
географических, не 
конкретных  погод 
условий. 
Места медосбов 
должны находиться 
пасеки в радиусе не 
более 2—3 километра 
поэтому в течение 
зона пчел перевозят 
ста на место пом 
зацветания медонос 
ных растений: 
Пчела - труже 
хоботком всасыв: 
нектар из нектар 
и заполняет им 
медовый желудо“ 
(рис. 2). Неболь 
долю проглочени 
нектара пчела Ие 
зует для собетв 
питания, остальй 
2. Органы пищеварения пчелы-тру- СТ В улей и 16 
Бе... ры: т его пчеле-прием 
нные железы (заглоточиме) с пр Пчела - н. 
Д; 5 — медовый желудочек, или зо: Ца многократах 
ня» МЫшёчный _ желудочек; 7— . 240 раз) выпус 
А кишка; 8 — мальпигиевы сосу пельку нектар 


ишка; 10 — ректальные 
й кишки); боток и 


Рис, 


дная я Бана  тывает Си 
слюнных желез; 74—  значитель 
проток, с 


д сот, а другие 
О дно ячейки в другую. старение 


Т0СБ 75—80% воды, а в меде ее осталось тол 
тентов. За время нахождения нектара в желудоч 
часть воды всасывается пчелой через стенку же 
јоме того, нектар обогащается ферментами, органичест 
— Обеззараживающими и другими веществами. Ферменты в м 
| попадать могут также с пыльцой растений и из глоточных ; А 
лез пчелы. Под влиянием ферментов часть тростникового са> 
хара (сахарозы) нектара расшепляется и превращается в 
виноградный сахар (глюкозу) и фруктозу. 

Таким образом, мед, являясь продуктом превращения нек“ 
тара, отличен по составу от последнего. Сравнительное содер- 
жание основных веществ, входящих в состав меда и нектара, 
представлено в табл. 1. 

Таблица 1 


Сравнительный химический состав нектара и меда 


Состав, % 


Вода 

Сахароза ~ 1. 

Фруктоза и глюкоза . 

 Декстрины 

‚ Органические кислоты | : = . 0. 08— 0,2 

Белковые вещества (протеины) - № 0,1—2,3 

; (железо, калий и аа) КФ: Г 0,1—0'8 
менты . |Инвертаза, амилаза, 

гликогеназа 

В», Ве, Н, К, СЕ, 
РР каротин 
Имеются 
Имеется 


пчелы запечатывают ее воск 
в сотах мед продолжает созревать в 


ФЕ релый мед содержит много влаги, быст 
„свои лечебные и вкусовые качест 


дечија 
“мр 


медом 3—4 раза в сезон. Од 
ть за сезон до 150 килограммов м 

) учаются при его вытекании и 
тяжести (мед-самотек) или, 


г и фугировании = специальных аппаратах. Низшие 


ют вытапливаниеу 
личајот мед цветочн 


лет то или иное название в зависимости от растений и 


) обирают нектар. | пче 
балет монофлерный (от латинского слова ащ Е 
цветы), то есть полученный из нект ара цветов какого яи сн 
Одного вида растения, и полифлерный — из нектара вв рас 
| нескольких видов растений. Чистые монофлерные сорта алб 
| встречаются очень редко, поэтому чаще всего сорт меда ГОК 

пеляется по преобладающему в нем нектару Того или иного 
растения. Наибольшей популярностью пользуются следую Іст! 
Сорта натурального цветочного меда: липовый, гречишин тет! 
акациевый, донниковый, горчичный, хлопк овый, подсолнеч рай 
зна! 


Большим спросом в последнее время пользуется мед 


Зи сек расположенных в окрестностях Алма-Аты («горный ме ја 
. Этот чудесный продукт казахстанского солнца и цветов пой г 


чил высокую оценку на Международной выставке в ВДЕ 
Сорт меда можно определить по ивету, вкусу и арома 
Выше ценятся светлые сорта меда (акациевый, лип0! 

И др), исключением является гречишный. В то же время геј 


ные сорта более богаты 
В: минеральными веществами, преди 7 
Дон ценность для организма. и «>. 
6, 5 Я 
а т, пчелы вырабатывают и так назы = 
около толунается при сборе пчелами слади туре 
а Ке рых насекомых (тли, листоблошки, Не У 
ях дуба, пега Я (пади), которая ВЕС Б 
П е > 4 хра 
а а рАото дна. , Серезвг, орешника и другим ыы 
Мед более темный ме со 08 Я 
__пералђнех веществ че пос арома са 
ТВ, чем цветочный. Испо ки 


он промышленности. Нерея 

ходятся вместе. Чтобы Олӣ 

цветочном, можно поста 

А У ГУ ат0рить раствор меда 

ЕА авить 6 частей 96%-ног 
___РИката). Помутнение 

| Меси падиевого меда 
дистиллированной 


по 5 В тся ; 

рта падиевого 
“долго н у | ДІ 
ановить с помощью специальных химиче 


Пцествует и еще одна разновидность пчелиного № 
й, или пьяный мед. Он получается при перера 
ми нектара растений семейства вересковых — азали 
ендрона, багульника, болотного вереска н других. ВМ 
таром пчелы переносят в мед и ядовитые вещества 
растений, причем сами при этом не отравляются. Осно 
ядовитым началом пьяного меда явлется гликозид андро 
токсин (СН Оо). | 
Пьяный мед был известен еще в глубокой древности. И 
истории известно, что некогда пьяный мед свалил с ног мел І 
легион римских солдат. Такой мед был обнаружен в 1877 в 
районе Батума, а затем и в других местах Кавказа. Ө не 
знают в горных местностях средней и северной Японии. 
_— Ядовитый мед был назван пьяным потому, что при его. 
употреблении человек напоминает пьяного: появляются голог 
вокружение, тошнота, рвота, судороги. Через 48 часов все яв- 
ления отравления проходят без всякого лечения. Чтобы уско- 
рить выздоровление, пострадавшему следует промыть желудок 
и дать слабительное. 
По внешним признакам пьяный мед мало отличается от 


„натурального, но он менее ароматен, имеет запах пережжен= 
ного сахара. Я 


Чтобы обезвредить пьяный мед, его кипятят при темпера 

| туре 45—50° под давлением в 60—67 ми ртутного столба. 
Г Употреблять в пищу можно не только пчелиный мед, но и 
мих пчел, вернее пчелиный расплод, то есть пчелиные и трут. 


ут 
личинки. Некоторые едят пчелиный расплод в ее Е 
ругие предпочитают в жареном. Б Ре 


одержанию бе 
а по содер; 


Химический состав меда 


релый мед имеет вид густой, О слегка окраше 

ладкои ароматной жидкости, с удельным весом паў 

Химический состав у разных сортов меда различен и за 

— сит от вида растения, с которого собран нектар, от почвенны 

$ | ких условий. 

б МИГЕ содержится около 60 различных веществ. Главној 
составной частью всех сортов меда являются углеводы: глюко 
(виноградный сахар) и фруктоза (фруктовый сахару Кола 
чество этих веществ зависит от сорта меда. Так, например, в 


1 

атс 1 

акациевом меде глюкозы содержится 35,98 (0, фруктозы 40,3588 1 
озы — 40,29%. Липовый у 

г 

С 


в гречишном — глюкозы 36,75%, ФР: : 
мед содержит 36,05% глюкозы и 39,27% фруктозы. Хлопковый 
мед включает в себя 36,1% глюкозы и 39,40% фруктозы. 


~ “ТУ Е 

Кроме фруктозы и глюкозы в меде содержится и около 9 
более сложного сахара — сахарозы. В нектаре растений сан ! 
розы гораздо больше (до 20%). В процессе превращения не А 


тара в мед под влиянием ферментов ходит расщепления 


сложного углевода сахарозы на более простые углеводы = В - 
козу и фруктозу. н 
Следует отметить, что углеводы относятся к наиболее лети 3 
усвояемым питательным веществам. Но и среди них по степе р: 
всасывания на первом месте стоят простые углеводы (моно 
хариды), к которым относятся глюкоза и фруктоза. Сложе та 
углеводы — дисахариды (свекловичный сахар, сахароза) И кг 
писахариды (крахмал, клетчатка и др.) прежде чем всоСа дн 
В Кровь должны под влиянием пищеварительных ферме а 
соя до простых сахаров (глюкозы), но на 910 
сложные КЕ энергия. Таким образом, пчела, превра 
20.0. ДЫ нектара в простые, облегчает усвоение 
| организмом человека и животного 
ГТЕВОДМ для организма человека я осн ве: 
энергетически, опалау ка являютс о п 
бождается 4 оши ри окислении 1 г углев А. 
ленил углеводов т Сох а орий энергии. ПРАВИЙ ЊЕ 
Для Окисленид те лоньше кислороди чча 
ов 1еВодов требуется а тельно, хаза Шо 


| меньше энергии, чем на У 
Ров. За счет о ргии, 
- кисления екп 
бходимой энергии углеводов челов 
и Ё, . 
па 008 запасы углеводов в вид 
9 б. р ем около 350 граммов, 


ащается в бв _ послед! 
гию, идущую на выполнение то 
и потребителями глюкозы как энер 
а являются нервная система и скелетнык 
снижении в крови количества сахара падает как. 
_так и физическая работоспособность, поэтому для 
о восстановления работоспособности спортсмены, нап 
мер, принимают глюкозу непосредственно на старте и даже во 
время длительной физической нагрузки. | 

Суточная потребность организма человека в углеводах вас 
висит от рода работы. Для лиц, не занимающихся физическим | 
трудом, углеводов в суточном рационе должно быть 450 2, аз 
при физическом труде — 600 и более граммов, причем 36% 
углеводов должны быть быстро всасывающимися. Для нор= 
мальной деятельности мышцы сердца, особенно быстрого вос= 
становления ее работоспособности, необходимы и глюкоза и = 
фруктоза. 

Последняя наиболее быстро включается в цепь биохими- 
ческих реакций, в результате которых энергия пищевых ве- 
ществ преобразуется в энергию, потребляемую клетками орга- 
низма. 

Таким образом, мед как пищевой продукт — источник цен- 
нейших, легко усвояемых углеводов, являющихся основным 
энергетическим сырьем: 100 г меда дают организму 385 кало- 
рий энергии. 

С точки зрения калорийности мед может конкурировать с 
такими высококалорниными продуктами, как сахар, шоколад, 
какао, грецкие орехи и др. (табл. 2). Однако мед выгодно от- 

р личается от перечисленных веществ тем, что в нем содержатся 


Таблица 2 


Сравнительный химический состав и калорийность меда 
н некоторых пищевых продуктов 
(приведенные цифры даны на 100 г продукта) 


Содержание в % 


вание продукта 
_белки | жиры | углеводы 


ы и белки, но и целый ряд других. 
ма веществ, что ставит мед на особо 
у ов. 
иетических продукт | 
_ плеводов, в состав меда входят о. | 
ертаза, диастаза, каталаза, кислая шоа я 
7 | 
И тами называются особые орг ские ве 


х ительно ускоря 
| лче которых значит р 
сьма малые количества р и аА 


ли группу сходных по е : { 
; так а меда способствует превращению свекло 
ного сахара (сложного углевода) в глюкозу и фруктозу тосе 
в простые углеводы. Диастаза меда превращает кра 

й тае 094: вещ 
(сложный углевод) в более прос Е. | вещ 


меда 


дующим очень прой 
водного раствора 
(1:2), прибавить немного 1%-ного раствора крахмала, ва 
тать и поместить смесь на час в водяную баню с темпера 
45° С, после чего в охлажденную пробирку добавить 1-58 


| Пи настойки йода. Если мед натуральный, смесь окраса димы 
Синий цвет. 6 
При нагревании меда до 60° ферменты разрушаются и А 
‘становится простой смесью пищевых веществ, которые №98 разва 
| Получить и искусственным путем. Такой мед лишается 
своих целебных качеств. 
| Меде, кроме Углеводов, содержатся белковые Већ 


А). вода (15—20%) и минеральные веш 


— Из минеральных ве 


Ществ в состав меда входят сола и 
Ка › железа серы, йода хлора фосф 
ІХ сортах встречаетс Е" 

у я и радий, ет под 
0 МНОг радий. Следу 


их минеральных веществ в меде пон 
‚В Крови человека. Все о у 


ма человека, Кальц 
костной ткани, желе 
Димого для переноса кисле 


ий, наприм 


гиний, бор, хром, медь 
мий и другие. 

оэлементам, то есть элементам, содержащимся ' 
у человека в ничтожно малых количествах, при 
громная роль в нормальной деятельности многих си 
например, медь необходима для нормального кров 
рения и при ее недостатке в пище развивается малокр . 
Иод требуется для нормальной работы щитовидной железы. а 

За счет минеральных веществ мед является питательным а 
продуктом с потенциальной щелочностью, то есть при его упо- 
треблении в организме повышается количество щелочных ве- 
ществ. Более темные сорта, более богатые минеральными | 
веществами, обладают и большей потенциальной щелочностью. 
Этим в значительной степени объясняется положительная роль. 
меда в лечении заболеваний желудочно-кишечного тракта, 
сопровождающихся повышенной кислотностью желудочного 
сока. 

Мед включает ряд органических кислот (яблочная, винная, 
лимонная, молочная, щавелевая) и витамины. 

Из витаминов в меде находится относительно большое ко- 
личество витамина В (0,05 мг%), РР (0,02 меф), С (2 ме%). 
Шо последним данным, в нем обнаружены также витамины Ве 
(пиридоксин), пантотеновая кислота, витамин Н (биотин), фо- 
лиевал кислота, витамин К иЕ. 

Роль витаминов в организме огромна. Витамины необхо- 
димы для нормального протекания обменных процессов. При 
недостатке или отсутствии в пище того или иного витамина, 
а также при повышенной потребности организма в витаминах 
развивается заболевание гипо- или авитаминоз. Так, витамин 
В, (рибофлавин) необходим для нормального обмена белков, 
жиров и углеводов; кроме того, он улучшает зрение. Цвет 
| меда в значительной степени также зависит от рибофлавина 
_ При недостаточности витамина В; (пиридоксина) появляется 
мышечная слабость, повышенная раздражительность и т. 5 
| ПИ Амин Ве применяется при некоторых заболева: л 
Ной системы. Витамин Н нормализует жировой обм 
няет печень от избыточного отложения в. Кт 
кислота необходима для нормального С 
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тельно-восстановительных 
вивается цинга (скорбут). 20 
Витамины в меде улучи А ћ 
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т его усволемост как пище 


‚ По хар Е ` слеловательн неет. | 
Вата о пчелами нектар, и, следовательно, уста! жести 
воза емика В. П. Филатова, в меде имеются в 
а стимуляторы, то ес гь веша обла тий), 
оше способностью повышать общий жизненный 108 им с 
ве того, было установлено, что в меде содер аки 209 плесне 
вые вещества (биосы). Если срезанные с дерева ветки обрабо Пр 
тать водным раствором меда и посадить потом в землю, 19 налий! 
они быстро укореняются. рации 


Аромат меда зависит от наличия в нем небольших КОЛИ какие. 
эфирных масел — пахучих веществ рас’ й. В меде сода губите 
жатся также красящие вещества (каротин И другие) | Вы 

| ствие | 
ществ 
занося 
Хранение меда ты 
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ПЛОТНУЮ массу вследствие» МУтнеет и превращен» целого 

лизация (васахариванне), кристаллизации глюкозы. КРИ уе фитонт 

9 РОЛЬШОМ содержании в натурального меда свидетел ат 

и хорошем качестве мед нем виноградного сахара (ЕЛ0 В 1 

Я сорта м а, соде Я Фруктоза не кристаллизуется бактер 
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а ‚поместив сосуд желании легко можно прев альног; 
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‚ землю, 10. 


іх количет 
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ваемом помещении, где нет других сильно пахнущих прод 


очень гигроскопичен. В условиях высокой 
щает до 30% влаги. Если при этом окружаю: 
будет 11—19°, мед может закисать. Поэтому 


едует при температуре 5—10° в сухом, хорошо прове 


МА 


тов, так как мед легко воспринимает посторонние запахи. е 
Наиболее удобна для хранения меда стеклянная посуда. 
Можно сохранять его и в бочках из липы, осины, ольхи, топо- 
ля. В дубовых бочках держать мед не следует, так как он тем> __ 
неет. Опасно оставлять мед в посуде из железа, оцинкованной =. 
жести и алюминия, так как при этом образуются ядовитые 
вещества. В сотах или при правильном хранении мед может не 
портиться очень долго (несколько столетий и даже тысячеле- 
тим), так как обладает сильно выраженным обеззараживаю- А 
щим свойством и губительно действует на многие микробы и 
плесневые грибки. 

Противомикробные свойства меда вначале приписывали 
наличию в нем органических кислот, а также высокой концент 
рации сахара, но в настоящее время считают, что в меде есть 
какие-то еще неизученные антибиотики, которые усиливают 
губительное действие меда на многие микроорганизмы. 

Высказывается предположение, что противомикробное деи- 
ствие пчелиного меда обусловлено наличием в нем особых ве- 
ществ — фитонцидов, которые вырабатываются растениями и 
заносятся пчелами в мед вместе с нектаром и пыльцой. Губи- 
тельное действие фитонцидов растительного происхождения 
было подробно исследовано советским ученым Б. П. Токиным 
и описано в его книге «Губители микробов — фитонциды» 
(1960). Б. П. Токин показал, что фитонциды задерживают рост 
целого ряда микробов. Антимикробное действие, например 
фитонцидов лука и чеснока общеизвестно и широко исполь. 

зуется в научной и народной медицине. 

В 1960 году во Франции вышла книга Пьера Лави «Анти- 
бактериальные субстанции в пчелиной семье». В ней авто 
приводит обширный материал по исследованию антибакте 28 

вного действия меда, воска, прополиса. По его данным В 
вещества губительно действуют на многие бактерии Е 
тичия в них антибиотических веществ неизвестной химиче- = 


вомикробным действием обладает лишь нату 
бенно сильные противомикробные свойства | 
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ствам значительно уступают | х 
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зовано уже в древности ДлЯ консервирования пищевых пу 
трупов. Так, в одной из ее 


дуктов и бальзамирования у В 
ских пирамид был обнаружен сохранившийся труп младенца, 


помещенный в сосуд с медом. На обеззараживающих своји 
вах меда основано его использование для лечения рани язв | 
При полоскании рта раствором меда уничтоза ий МНОГИЕ | 
микробы ротовой полости. Поэтому в народной медицине у 
лечении воспалительных процессов в ротовой полости прима 
няется настой из листьев шалфея, в ко горый добавляете и 
много меда. Мед убивает не только микробов, но и плесневне 
грибки, позтому он никогда не плесневеет, хотя и содериш 
все необходимые для развития плесневых грибков вещества, 
Противомикробные и противобродильные свойства меда 
можно использовать для консервирования пищевых проду 
Например, консервированное медом сливочное масло Ма 
хранить при температуре 18—20° С до 6 месяцев. | 
“ ош" этого стеклянную банку, предварительно тщательно 
т мытую, смазывают изнутри медом, плотно, без слоев 808 
к ДОО 
гие пищевые продукты. разом можно консервироват 
В древности медом консервировали редкостную ДИЧЬ, д 
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ить, воздействуя на осадок какой-либо кислотой и 

в этом случае произойдет вспенивание вследстви 
| Для обнаружения в меде картофельной и ‘сахарной па 
или тростникового и свекловичного сахара необходимо ста 
уже более сложные пробы в специальных лабораториях, 


Новые сорта меда 


В настоящее время разработаны методы получения новых 
сортов меда, содержащих повышенные количества определен- 
ных витаминов, необходимые лекарственные, питательные и = 

_ другие вещества. 

С этой целью пчел вскармливают сладким раствором с 
теми или иными веществами. Этот метод получения меда на- р 
зывают экспрессным, т. е. ускоренным. Экспрессным методом 
было получено 85 новых сортов меда. Наибольшей извест- 
ностью пользуются следующие сорта меда: 

1. Шоливитаминный — богатый витаминами, в особенности 
витамином С. 

9. Гематогенный — содержащий кровь и поэтому наиболее 
полезный при малокровии. 

3. Молочный, обладающий повышенными питательными ка- 
чествами, так как в него входят компоненты молока. 

4. Женьшеневый, в котором имеется сок корня женьшень. 

Корень женьшень (корень жизни) произрастает на Даль- 
нем Востоке, в Китае, Корее. Как лекарственное средство ко- 

рень женьшень особенно популярен в китайской медицине. [а 


ости и т. д. Интересно отметить, что женьшеневый мед 
сотах кристаллизуется и его можно хранить в бумаж- 

ре, что является весьма ценным. 

но мед собирают только летом, при экспрессн 

ед можно собирать весной, осенью и даж 
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Пчелиный мед—один из прекрасных продуктов природни 20:2. 

с незапамятных времен применяется как лечебное средам НУЮ 
Имеются сведения, что египтяне применяли мед для лечени 1 и 
ран еще 3500 лет назад. Выдающийся греческий врач ипо Е. 
крат около 2500 лет назад в своем сочинении «О ранах» при эффе 
водил рецепты, в состав которых входил мед. | какз 
В старинных русских рукописных лечебниках также име В. 
ются рецепты по использованию меда при лечении ран И ление 
ото ряда заболеваний. Недаром мед как лечебное среди по ис 
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Действие меда на раны 


народной медицине мед весьма широко примена 
ении ран и язв. Но в научной медицине в настоящее 
и пользуются весьма редко, так как в распоряжении 
меются более эффективные средства — антибиотики (п 
 циллин, стрептомицин), сульфаниламиды (норсульфазол, сул 
_ фадемизин) и другие вещества. 
ф Какое же действие оказывает мед на рану? „ў 

При наложении меда на рану в ней усиливаетея кровоток 
и отток лимфы, которые механически промывают рану И со- | 
здают лучшие условия для питания клеток в зоне раны. Кроме 
того, мед губительно действует на многих микробов (кишеч- 
ную и дизентерийную палочки, стрептококки, стафилококки 
и др.). Лучшие результаты дает применение меда в сочетании 
с рыбрим жиром, в котором содержится много витамина А, 
способствующего более скорому заживлению раны: Особенно 
эффективен мед при лечении вяло заживающих ран и язв, так 
как значительно ускоряет процесс заживления: 

Во время Великой Отечественной войны Главным Управ- 
пением эвакогоспиталей была издана специальная инструкция 
по использованию пчелиного меда для лечения ран и как 06- 
шеукрепляющего средства. : 

Заслуженный врач Украинской ССР А. С. Бурдей рекомен 
довал следующий рецепт мази для лечения Долго не зажива- 
ющих ран и язв: пчелиного меда 80 г, рыбьего жира 20 г, ксе- 
роформа 3 г. Мазь накладывается на очищенную рану в виде 
повязки. 

— доя усиления лечебного эффекта меда его можно комби- 
овате в мазях с антибиотиками, например, с пеницилли- 
стрептомицином и др. Так, хирург М. Райвичер предло- 
ледующий рецепт мази для лечения трофических язв 
их конечностей; пенициллина 500000 единиц, новокаина 
лбьего жира 5 г, натурального меда 10 граммов. Такая | 
кладывается на язву и забинтовывается. Смена повя- 
зводится каждые 2—8 дня, курс лечения 2—8 неде 
следнее время наша фармацевтическая промышл 
пускает содержащие пчелиный мед препараты Ко: 
2 и №3), которые весьма эффективнь 
Іх и долго не заживающих 


г (клиника общей хирургии 2-го Москов 

кого института) сообщил о хороших результа 
я медовой мазью трофических язв у 380 больных, 
 торых были больные с большой давностью заболевания, 
какие другие способы лечения у них не давали положи 


ного эффекта и лишь медовые мази дали полное выздо Таг 
ление. мн 
и". Медовые мази рекомендуются иногда и в качестве поди ПОХ 
товки к обширным пластическим операциям. 155 
В народной медицине мед нередко добавляют к отварам ле. вае 
карственных трав, используемых при лечении различных раз да- 

290 и язь Вот некоторые из подобных рецептов народной меду 
ј : цины. Ј | ки 
1. 1 столовую ложку сухой травы сушеницы болотной за- ка 
лить стаканом кипящей воды, настаивать в течение 90 Мин рат 
Г процедить, добавить | столовую ложку меда, можно использо спо! 
вать наружно для промывания ран и язв, а также внутрь по уст] 
( 1—2 столовой ложке за 30 мин. до еды при язве желудка | жее 
| 2. 50 г листьев эвкалипта залить 0,5 л воды, варить в тече“ мед 
ние 3—4 мин. процедитьи добавить 2 столовых ложки меда, гло! 
Применять в виде примочек и ванночек для лечения ран, ютс 
3. 1 столовую ложку высушенных цветов ромашки обыкно» џ 
венной заварить в | стакане кипящей воды, после охлаждения ных 
профильтровать и добавить | чайную ложку меда. Принимат при: 
как полоскание при стоматитах, ангинах, а также В клизмах Мов. 
при колитах. му у 
К 
~ а разо 
Действие меда | ем; 


на желудочно-кишечный тракт 


ить клизму с 10—90) 2 меда 
$) ев Е 

т ое уме употребление в пищу мед 

ў : образом на кишечник, Мед вход 

«венского питья», назнача 


еоительное. В прошлом мед 
ное. | мед 
ых кашек, > К 


ремя уже не вызывает сомн 


шотребляться как лечебное средст 
болезни желудка, сопровождающихся 
А 2% 


б эффективности меда как лечебного средства пр 
олезни желудка и двенадцатиперстной кишки сооб 
е авторы. Рентгеновские исследования таких б ЛЬН 
показывают, что при обычных способах лечения язвенной 
| лезни желудка и двенадцатиперстной кишки язва зарубцовы 
вается у каждого третьего больного, а при употреблении ме. 
_да—у каждого второго. 64 
При язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кише 
| _ ки мед лучше всего принимать за полтора-два часа до завтра 
ОТной за. ка и обеда и через 3 часа после ужина. Мед следует раство- 
рять в стакане теплой воды, так как в растворенном виде он 4 
способствует разжижению слизи в желудке, снимает боль, 
Путь о устраняет тошноту, изжогу. Отмечено также общеукрепляю- 
тудка. |___ее действие меда на организм больного. При употреблении 


ТЬ в Тече- _ меда у больных нарастает вес, увеличиваетса количество гемо- 

кки меда, глобина, понижается возбудимость нервной системы, улучша- = 
я ран. ются настроение, сон и т. д. 6 

и обыкно | Лечебная доза меда при язвенной болезни, по данным раз- 
‘лаждения ПР авторов, различна. Так, Н. П. Иойриш рекомендует утром 


[ринимат принимать 30—60 г меда, днем 40—80 и вечером 30—60 грам- 
З клизмах Мов Профессор Ф. К. Меньшиков предлагает следующую схе- 
МУ лечения: суточную дозу меда, равную 400—600 г, разделить 
На 9 части и каждую часть принимать медленно натощак в 
разогретом виде (для этого сосуд с медом перед употреблени- 
СМ НУЖНО поместить на 5—10 минут в горячую воду темпе- 
|_Ратурон 60°). Курс лечения 15—90 дней. 


____ ПЛО сказать, что некоторые больные не переносят мед в 
Таких больших количествах, и, 


| Я следовательно, не могут ле- 

их а р а8анным способом. У таких людей развивается от- 
на =, иек меду и может наступить рвота. 

; Й М Бел >. 


И применять мел 
же» Способствует в 
2 ~“ 

жет использоват 


непосредственно перед едой, то он,“ 
ыделению желудочного сока, а по 
9 ься и при лечении больных с низкой > 

желудочного сока. При этом рекомендуется 
Е Виде р еј водного раствора (1 ‘стол 


~ 


зв зависимости от способа и 
ет повышать или понижать | 


Например, больным с гиперацидным гастритом 


” ная кислотность желудочного сока) мед (1 столовг 
рекомендуется принимать за 1,5—2 часа до еды в. 
теплой воды, а больным с гипоацидным гастритом (пон 
ная кислотность) — перед едой в растворе холодной ў 
Курс лечения при этом 1,5—2 месяца. 


101 

Однако следует помнить, что перечисленные заболевани а 
помимо применения меда требуют комплексного лечения (А 5 
торое в каждом конкретном случае устанавливает врач, 108 
| сал 

> б ’ лов 
Действие меда на оомен веществ у | 

туб 


Мед, будучи богатым источником легко усвояемых ул 
дов, может широко употребляться как пищевое и лечебное | мин 


средство при истощении и ослаблении организма. Шитатель: ; 
ная ценность меда еще более возрастает благодаря наличию он 
в нем витаминов и минеральных веществ. сред 

Введение глюкозы в организм не только дает ему энершю ин 


но и увеличивает количество гликогена в печени, что приво непе 

дит, в свою очередь, к повышению обеззараживающей роли пе І 

чени и, следовательно, к повышению сопротивляемости орва ша из 

низма к инфекциям и ядам. Под действием меда у истощенных рату 

и ослабленных больных улучшается общее состояние, увели» 190 

Е чивается количество гемоглобина в крови, больные прибавляя (кап 

\ юл в весе. Особенно полезно принимать мед с молоком О Т 0 

| 150 г в день) при туберкулезе, когда потребность организма 0 

) у энергетическом материале резко увеличивается. а Бе 
№: Народная медицина рекомендует при туберкулезе прим у 
Е нять мед не только с молоком, но и с различными жирами 10} 


(сливочным маслом, гусиным салом, смальцем) и дру ИМ аа 
сококалорийными вешествами. Нередко при Этом добави а 
ся еще сок алоэ. Наибольшей популярностью пользуются $ 
дующие рецепты: ‚| 
4 Је 100 2 меда, 100 г сливочного масла, 100 г смальца ии д 
синого жира, 15 г сока алоэ (столетника) и 100 2 какао ЋЕ 
греть вместе (но не кипятить!) и принимать по одной Чр и ве" 
ложке на стакан горячего молока 2 раза в день (утрох 
· чером). гаа 
; 2. Листья алоэ промыть, измельчить и отжать сок 
|___ сока алоэ смешать с 250 г меда и 350 г вина (каг! Е 
_ бате в темноте и при температуре 4—8? в течение 


ь уде, измельчить и залить кипяченой Ї 
и 1:3, Оставить стоять на 1—1,5 часа. Получ. И 
‚ 100 г сока алоэ смешать с 500 г измельченных грецки 
ви добавить 300 г меда. Принимать по одной столо 
ке три раза в день за 30 минут до еды. Ш. 
Я Смешать вместе 100 г меда, 100 г гусиного сала (свиного 
Ў сала), 100 г какао и 15 г сока алоэ. Принимать по одной сто- 
| ловой ложке с одним стаканом горячего молока. 9 
Перечисленные рецепты можно рекомендовать не только 
туберкулезным, но и истощенным больным после других забо- 
леваний, когда требуется усиленное питание и много вита- 
МИНОВ. 
Хота мед очень ценен при лечении больных туберкулезом, 
он должен назначаться в сочетании с противотуберкулезными 
Средствами, так как он только способствует борьбе организма | 
ему знерто с инфекцией, повышая его сопротивляемость, но не действует 
И, Что при непосредственно на туберкулезную палочку. 
әщей роли пе Пчелиный мед может употребляться в виде питательных 
Д изм в сочетании с яичным желтком и с лекарствами. Темпе- 
ратура таких клизм должна быть 37,5—40°: объем небольшой 


30—50 мл) или введение должно производиться постепенно 
_ (капельным способом). 2 
Особенно полезен мед детям. Для них достаточно в день Н 
одной-двух чайных ложек меда. Имеются литературные дан- 
НЫе © благоприятном действии меда при ночном недержании 
Мочи у детей, так как мед оказы 


Е ј вает общее укрепляющее и 
_ СПокаивающее действие на нервную систему, 


Действие меда 
на сердечно-сосудистую систему 


усиленному потоотделению при энергичной работе 
акая дополнительная нагрузка на больное се | 
`тельна, поэтому при заболеваниях сердца мед можно 
лять только небольшими порциями (по | чайной или | 
ложке 2—3 раза в день) с молоком, творогом, фруктами 
гими пищевыми продуктами. Ји 

В народной медицине мед с соком овощей применяется 
лечения больных гипертонической болезнью. Наприме | 


Д 


кан сока столовой свеклы, стакан сока моркови, стакан с 4 
хрена (натертый хрен предварительно настаивают с водой "Е 
течение 36 часов) и сок одного лимона смешать с одним а, деп 
каном меда. Принимать по | столовой ложке 2—3 раза в ден і 
за час до еды или через 2—3 часа после еды. Курс лечен гля 


два месяца. Другой рецепт вклю 
кан сока красной моркови, с 
предварительно настаивают н: 
меда и сок одного л 
принимают по одної 
спустя 2—3 часа п 
шо закрываюн 
начальных стадиях : 
иногла дают хороши 
При ослабле 
тать мед с продуктами, 
мином С. Для этих целей мо 


ает следующие вещества: а. САТ ! 
1 сока хрена (тертый Хреф ной 
ле в течение суток), стакан утре 
Все тщательно перемешивают в пред 
З раза за час до еды идя | 
гакие смеси нужно в хоро масс 
прохладном месте. В! 0м 
›добные средства лечения сухо 


ННОИ 


мышце весьма полезно соче | яй 

таминами, особенно вита разн 
мендовать настой из 10. 15 м 
дов шиповника с добавле: еда. Например: 1 столовую для | 
ложку сухих плодов шипов; залить 2 стаканами кинятка 4 
кипятить 10 минут. После охлаждения процедить и добавит Ки) | 
1 столовую ложку меда. Принимать по /,—1/, стакана 2802 еме 
за в день. Напиток хранить в хорошо закрывающейся посуде. 10— 


Применение меда 
при заболеваниях кожи и глаз 


Народная медицина с давних пор пользуется медом 
довыми мазями при некоторых заболеваниях кожи и ГЛ43. 
_ например, для лечения нарывов прикладывают мед, О 
ный с мукой. у 
В научной медицине имеются сообщения об успещ 
Медовых мазей при лечении туберкулеза ко 


ется для обмывания при чешуйчат 


ждения морщин и очищения кожи лица. Ме 
ду тотовятся или из чистого меда с добавлением других 
‘пеств (яичного желтка, глицерина, сока лимона и др.). ВК 
еще маски накладываются на предварительно очищенную 
е путем простого умывания или с помощью спели 
НЕ све примера можно рекомендовать следующие ре- 
цепты изготовления медовых масок и их применения. , 
| К одному сырому желтку добавить | столовую ложку 
глицерина или меда и перемешать. Полученную массу нано-. 
сят на кожу лица и оставляют на 10—15 минут. Смывают обыч- 
ной водой. Такую маску можно применять ежедневно перед 
утренним туалетом. Маска рекомендуется при сухой коже, 
предупреждает появление морщин. 
2. 100 2 меда смешивается с соком | лимона. Полученную 
р массу наносят тонким слоем на кожу лица и оставляют на 5— 
дном ме 10 минут, затем смывают холодной водой. Рекомендуется при 
едства лей _ сухой и нормальной коже. 
8 2 столовых ложки муки смешать с взбитым белком 
полезно [яйца и добавить | чайную ложку меда. Полученная тестооб- 
особенно Ш разная масса накладывается на очищенную кожу лица на 10— 
настой иЗ 15 минут. Смывается обычной водой. | Маска рекомендуется 
на | сто ПИЯ предупреждения морщин при сухой и нормальной коже. 


кит Смешать 95 2 спирта и 25 мл воды (по 2 столовых лож- 
‚нами обаш? Ки) и добавить 100 г слегка разогретого меда. Все хорошо пе- 
ть ИД темешать до однородной массы. Маску держать на коже лица 
акана й __ Минут. Такая маска очищает кожу лица, оказывает 
цене“ (езивфициругошее действие, смягчает кожу. 


4 г ячменной муки, 35 г меда и | яичный белок, предва- 
? НО взбитый до пены, тщательно перемешать. Маска на- _ 
је: минут. Рекомендуется для пре ения 
о 5 редупрежденил 5 
шин при сухой и нормальной коже, 
для кожи лица и «медовая вода» (1 столо- | 
стакана теплой воды). Рекомендуется в = 
| ть ею лицо на ночь, после чего ополас- 
теплой водой ? тв 
ПЛОЙ водой без мыла. «Медовая вода» хорошо пита! 
ОА ее бархатистой и в какой-то мере ст 


сухость и шелушение, делает их 


приятными. Вот один из таких наиболее расп 
цептов: 
Глицерина — 3 столовых ложки 
Нашатырного спирта — 1 чайная ложка 
Буры — на кончике ножа 


ространенных, 


Меда — 1 чайная ложка | у216 
Воды — 0,5 стакана. темі 


Все смешать, перед употреблением взбалтывать, | Мао 
В глазной практике мед с успехом применяется при во и 


о = 0. 
лении роговой оболочки глаза (кератите) и язвах Спа. 2 


Иногда раствором меда орошают слизистую глаза Д ЈА 
меняют мед в виде мази в смеси с сульфаниламидами, оба И 
дающими сильно выраженным противомикробным действием | ЈЕ 

Некоторые авторы рекомендуют мед как заменитель вазе. ста 
лина при изготовлении глазных мазей. Являясь основой Мази товуз 
мед одновременно оказы ` и лечебное действие. Иногда пря кана. 
закладывании медовой мази в глаз вначале ощущается жж 4. 


ние, но вскоре все проходит 
до применения ме; Е 
В Одесской кл 


и, наоборот, боль, если она была ЛИНЫ 
1хает. | сто; 


1 больнице при различных пора ТОНО 
жениях глазного яблока с успехом применялась 2% ная с Вс 
фидиновая мазь на меде гонно 

В Сухуми А. Х Й получил хороший лечебный 90: его де 
фект от применен салиптового меда при язве роговицы й П 
других глазных з х (эфирные масла, содержащиеся Ная к 
В эквалипте, обладают противомикробным действием). Юте 

101 | 

Де 

Нин б 

Применение меда кост 

Я ме 

при других заболеваниях оту 
б Давр 

Шчелиный мед — широко употребляемое домашнее лори Агу Б 
ное средство при простудных заболеваниях. Особенно пол у Хари 
липовый мед, который вызывает наибольший потогонный ме 
фект. | пам, 


чим 98 
Шри простуде мед рекомендуется применять с горя «| Б 


н Чай | 
ем или молоком на ночь (1 столовая ложка на ! стаи ач 
или горячего молока), с соком лимона (100 г меда н 0ствей в Г. 
ного или половины лимона), малиной и другими лек а 7 


ными растениями, обладающими потогонным или Оха 
щим действием. При этом наблюдается взаимноусил 


28. 


Пош! 3 


т меда и лекарственного | 
ужно рекомендовать следующие 
сые рецепты. "=> 
ловую ложку высушенных листьев растения | 
ха заварить как чай в 1 стакане кипятка. После того 
пература отвара несколько снизится, ОИ и доб 
ловую ложку меда. Принимать по | столовой ло - 
а в день как отхаркивающее. Е: 
7. | | столовую ложку высушенных плодов бузины черной | 
— заварить в 1 стакане кипятка. Настаивать 20 мин., „процедить, | н 
добавить 1 столовую ложку меда. Принимать по '/ стакана _ 
| как потогонное. „ЖЕ 
3. 1 столовую ложку цветов липы мелколистной заварить 
в стакане воды. Через 20 минут процедить и добавить | сто» 
ловую ложку меда. Принимать как потогонное по 4—1 ста- |- 
кана. Р 
4. 2 столовых ложки сухих (или 100 г свежих) ягод ма- К 
лины заварить в стакане воды. Через 10—15 мин. добавить | 
азличных т, „е ложку меда и в теплом виде принимать как пото- с 
гонное. > 
95 2 ап сре Во всех перечисленных случаях применения меда как пото- 
й ЗНА о средства его лучше всего принимать на ночь, при этом | 
[И лечебный + его действие более эффективно. 
тзве рогови! При гриппе народным средством является медово-чесноч- 
‚ содержащ — ная кашица: очищенный чеснок натирают на терке, смешива- 
‚ствие, — Отс медом (лучше липовым) в соотношении 1:1 и принимают 
2 по | столовой ложке, запивая теплой водой, перед сном. 
ОВ К ов с успехом применяет мед при лече- 
о ар м о й (воспаление внутри- | 
о овер ней челюсти). 0% больных, лечивших- к. 
Наступало шение а вала и виадоро КА ПАЛИ | 
дав габнорову а тем и выздоровление. Введение ме- "= 
ного электрофореза (209 тор осуществлял путем эндонозаль- 
Шприцем чистого мела 7 раствор меда) или путем инъекций 
тельного оед №: количестве 20 мл после предвари- 
6 ОРОМ хлористого н А по физиологическим | 
с“ НЪекций, Если через Бо Урс лечения состоял из 4 
ечение необходимо п У а ае ве оса 
оо свело. р кратить. Лечебный зффект ме, 
а а Пан е только с бактерицидным дей 
т иексным воздействием его на 


Злицинских наук В. П. Давыдов 


3 


ре 


Е назначать детям, больным ПА ОДНО Э. 
0  ственными веществами по 80—= Е а ра ри это 
|| сентерийные палочки из кала исчеза рее, чем при | 
чении одними лекарственными веществами. б 
В народной медицине \ 
том системы: | 
седне с и клинические наблюдения свидетель 


ствуют о благоприятном успокаивающем действии меда > 


некоторых заболеваниях нервной системы, например, пец 


стении. Успокаивающее действие меда используется при | 


чении и бессонницы. Стакан теплой воды с 1 столовой ложку 
ающе, вызывает крепкий сон 


меда на ночь, действуя успокаив 

= Аг А 

При этом следует отметить, что нет более безвредното сне 
творного, чем мед. 

Имеются также сведения о благоприятном действии меда 
при хорее. У больных после трехнедельного применения меда 
(300 г в день) уменьшалась слабость и раздражительноеть 
восстанавливался сон, исчезали голо е боли. 

В Венгрии выпускаются специаль: гигиенические напие 
ки для рабочих, занятых на вредных производствах. В состав 
Б порых из этих напитков входит ме; 
Е. сои врач Соймер Млал с успехом применяет 

р ении больных с заболеваниями органов дыханий 
прописывая медовые ингаляцит т 
г Хх аляции, аппликации и прием меда 
утрь. Хорошие результаты лучены 1 боль: 
ных с острым и хроническим. получены им при лечении ие 
хиальной астмой. Из ер ом, лярингитом и даже ОР 
2000 отмечалось значитеј больных, которых АЦА. ме 

Для ингаляции о улучшение иди излечение. 
де. Ингаляции лучше п г 30%-ный раствор меда на 5 
паратов-ингалаторов В. ИС помощью специальных а. 
можно использовать ео условиях для этих 1. 
и Мая ик с неб | г 80 

ем. Чайник поставить на вкл ольшим количеством а 


деть резинов 
І 
воды вместе ои через нее осторожно вдыхать 
5 · По с ~ ] 
риодически включать а. остывания воды В чайнік 


аин: Лучше в тку. Длительность ингала 


ерхних дь 
нусите дыхательных 
› трахеите, бронхите и даже брон ( 


тед издавна применялся при завоз Г 
По | 


ку. После юченную электрическую А 
. меда и пол ИЕ А | о трИ ложу 
ЧИТБ. | Е ! 5 
а носик чайника необходимо 75 


компре 
тах, ан 
Вл 
меда п 
холей, 


иенические јаје 
одствах, В 


спехом прі 
органов детей 
и и пре је 


дит применение и в урологии 
лящих путей). Так, Н. П. Шкляр получил хо, 1 
а у больных трихомонадным уретритом, к 
эфф лись ежедневные инстиляции (введение в 
ара меда на 0,5% растворе новокаина. Ул 
Ја о уже на 2-й день. Курс лечения — 4—5 дней. 
наступа ивомикробные и противовоспалительные свойства 
о и при лечении гинекологических больных. | 
даце чаях мед назначается в виде гипертонических раство 
ОТИХ е пований (при трихомонадном кольпите и белях) 
в чистом виде вводится во влагалище (при эрозиях шейки 
матки). У Е = 
Десятипроцентный раствор меда иногда с успехом ис 
пользуется в виде ионтофореза на грудную ‘клетку при хро- 
ническом воспалении легких. Мед (2 части) в смеси с соком 
алоэ (1 часть) и водкой (3 части) можно применять в виде 
компресса как противовоспалительное средство при артири- 
тах, ангине и др. Й | 
В литературе имеются сообщения, что ежедневный прием 


меда предупреждает развитие у животных некоторых опу- 
холей, 


Противопоказания к поименению меда 
Встречаются лица 


› которые не могут употреблять мед из- 
За особой повышенно 


й чувствительности к нему (идиосинкра- 
888) От меда у них появляется крапивница, зуд, насморк, го- 
ПОВНЫе боли, желудочно-кишечные расстройства. Таким ли- 
Дам мед противопоказан. 
Е ла Осторожно и в умеренных 
08 о советовавшись с врачом, 
Рном диабете. 
м ое неправильное 
Зкдючен ри золотухе, 
"СТВ. ие меда В ра 
Ует более быстром 
Мед де 


количествах, предвари- 
можно употреблять мед при 


Мнение, что мед не следует при- 
Наблюдения показывают, что, наоборот, 
цион детей, больных золотухой, епособ- 
У их выздоровлению. Не следует только 
тям, имеющим повышенную чувствительность 


количество его (| 


вину чайной ложки). Если нет усиления диатеза 

дополнительной сыпи или других прояв) 

то можно давать ПО, чайной ложке меда в день, Мед а 

только способствовать выздоровлению, уде 
Мед детям лучше давать вместе с другой пищей, нап 

кашей, фруктами или чаем. В таком виде мед лучше ИМ 

ется. Не следует давать детям слишком много меда, 


5 ' ВЫСЫ 
лений идиосин Й 


Усваива, 
Е ки Иначе у 
ребенка впоследствии может развиться отвращение к нем 
у, 


Одной-двух чайных ложек меда в день ребенку вполне дост 
ў - а. 
точно. 


Ежедневная доза меда 
щества для взрослого человека 
несколько приемов. Чтобы 

принимать за 1,5—2 часа д 
ема пищи. Наиболее полез! 
ченой водой, чаем или молок 


как 


пищевого и диетического ве 
60—100 г, разделенные Е. 
1 лучше всасывался, его следуя 
ы или через З часа после при 
тенение меда с теплой ките 


Пчелиный ад 


а= 


медоносных пчел (рабочих 
пчел и матки) на конце брюшка 
рас сн орган защиты — жа- 


лящий аппарат, который состо 
лез и резервуара для яда (рих 
Колющие части жала им 


оринки, препятствующие 
ши пчела вонзает острие 

ает, а жало, задерживаясь 
в коже, отрывается вместе со м жалящим аппаратом. Под 
влиянием сокращающихся мыши жало продолжает вонзаться 
дальше в кожу, и весь яд постепенно изливается из резервуа- 
ра в ранку. Поэтому, чтобы уменьшить действие яда, сейчас 


же после ужаления следует извлечь жало из кожи. 
тех случаях, когда ужалением пользуются в лечебных 


Целях, жало следует, наоборот, оставлять в коже на 5—10 ми- 
Нут, чтобы яд из желез выделился полностью. Через несколько 


часов после ужаления пчела погибает. 


жала в кожу. Ужалив, п 


Химический состав пчелиного яда 


Пчелиный яд — анитоксин (от греческого слова «Аріѕ» — 
пчела и «Юхоп» — яд) представляет собой бесцветную 550 
дкость с характерным запахом, на- 


Зрачную коллоидную жи 
Поминающим запах меда, и горьким жгучим вкусом. Реакция 


Яда кислая, удельный вес 1,131. Сухих вещеетв в пчелином 


Яде 414%. і 
имический состав пчелиного яда весьма сложен и окон 


3. Заказ 7 


ао не изучен. Большинств 
елиный я Ут а 
онл аа сложным с. пода 

: еществ, аминок СКО 

2 кисл 5 
р ый комплекс пчелиного Е ОВ 
| в. фракции: нулевая (< раз 
Фр у я (Ф—2). Белки нулевой фрак Фракция | ( 
деиствил и ЯВЛЯЮТСЯ балластны | 


яда. Химическая г 4 ми вещест 
вестна. кая природа белков нулевой Фра, це 
А е 
Фракция 1 пчелиного яда обладает токсически | 2 0115 
И представляет В и дров 
ТОЙЧИВЫЙ К ВЫСОКОЙ е. у 1 
пературе белок с моле уиствое | 
лярным весом 35000, на фракци 
званный мелиттӣ ерывани 
ном. Мелиттин считает АЙ «верт 
ся основным действую ® Д ЯД ВЫ 
щим началом пчелиного 
яда. Большинство изме Под вле 
нений, наступающих вор А ают 
ганизме при ужален Входящ 
пчелами, обусловлены определ 
действием мелиттина | Мет на 
нервную систему, мт ја д 
ие. 


кровь и кровообращен 
При соприкосновении с 
кровью мелиттин вЫЗЫ82% 
ет гемолиз (распад 204 
роцитов). Мелиттин Шо 
ширлет кровеносные су 
суды. Кроме того, медиа 
тин обладает’ И местны 
раздражающим 
вием, приводя К 
ша 5 елы: Й 
5 С пакао „на месте введения: 
ядови- _ литтин устойчив к де 


жала; ње 
о вию. кислот, щелочей, ња 
азубринки. соких и низких темпер 


тур. Из фракции 1 
ни р 9 
нин, гликоколл, лейцин, изолећии“ 


оланы. теј 
Е ‹овая кислота, аспарогено 


чна при в 
етно мало токси а 

Пат 18 аминокислот, 13 из котор 
тав ЗА кции 1, а пять — аминокислоты 


се сос ИИ 5 - 

кислотам 005 анин, тирозин, цистин. Кроме тог 
| идин, и два весьма активных фермента: фос- — 
Ср 5 дии 2 в уронидаза. Первый расщепляет лецитин, 
' пр Кор паза А паа оболочек клеток, что может приводить к | 
о бр ходяЩий В ок вплоть до полного их распада. Воздей- Е 
а ври Оен атроците, фосфолипаза (лецитиназа), вызывает 
ратура. $ я ва рой фермент фракции 2 — гиалуронидаза повы- 

ИЗ. 2 
Чыр бы И проницаемость кровеносных сосудов, обусловливая бы. 
ша 


ес ваних яда при ужалении пчелами и усиливая 


и строту вса‹ е 
М | честное действие , 
Ось, Лир 6, М (Фракция 2 угнетает один из ферментов, необходимых для 
Снов р Тр КИ е И мия крови — тромбокиназу, в результате чего о 
Чача Чи г у а свертываемость крови. Поэтому в больших дозах пчели- ў 
Зои м ный яд вызывает геморрагии (кровоизлияния) во внутренние 
(й 


80 органы. 
о. ОМ р Под влиянием высоких температур ферменты пчелиного яда 
При цир разрушаются. - 


| 
И, 00 УИ Входящие в состав пчелиного яда аминокислоты облада- 
ем мелу юголределенным действием на организм. Например, метионин 
систе ТП влияет на жировой обмен, предупреждает отложение жира в 

1 


кр о, № печени и др. 
трико; ЩЕ Из пчелиного яда выделен ряд весьма активных по своему 
ОЗШЕ ДЕЙСТВИЮ на организм веществ (ацетилхолин и гистамин), а 
еЛиттин ВЫШ Также неорганические кислоты (муравьиная кислота, соляная, 
З (распад ал Ортофосфорная), которые вызывают чувство жжения при ужа. 
Мелитинй Ленни пчелой. Гистамина в пчелином яде содержится сравни- 
овеносные @ "ЛЬНО немного (0,06—1%), тогда как количество ацетилхо- 
ТОГО, ЛЕЙ а превышает содержание его во всех других животных 
т: И-М ях. Гистамин и ацетилхолин обладают разносторонним 
Й Ствием на организм человека и, в частности, расширяют 
кровеносные сосуды, повышают проницаемость кровеносных 
Сосудов, понижают кровяное давление и др. 
Состав пчелиного яда входят следующие химические зле- 
_ МЕНТЫ; водород, углерод, кислород, азот, калий, кальций, же- 
7630, магний, фосфор, медь, цинк, сера, марганец, йод, хлор. 
ложность химического состава пчелиного яда определяет 
И сложность действия его на организм человека. Е А 
Пчелиный яд устойчив к действию кислот и щелочей 
лебаниям температуры. Нагревание до 100°С и замо 
_ вание не изменяют его состава. Однако при приеме вн 
а < 
3» М 


х фе 
ется. ферментов пчелиный я 
На воздухе яд очень быст 
сохраняет свою активность в 
ЛИНЫЙ яд по внешнему виду 


ЯД азо, 

43р 
Ро высыхает, но і Ву 
течение ряда лет. Высо; 


Д напоминает г 
Пчелиный яд является очень сильным у вмнарабих 
ое | З 
веществом: даже в разведении 1:50000 единый 


ПО есть не содержит микроорганизмов. 
Антибактериальные свойства пчелиного ада 
числу малоизученных и в медицине по существу ещ 
зуются. Имеются лишь отдельные попытки изу 
го яда как противобактериального вещества, 
проведенных в этом 
тибактериальное действие 
самые разнообразные микроорганизмы: стрептококки, стафи. 
мококки, кишечную палочку, возбудителя дифтерии, туберку 
лезную палочку и др. Антимикробные свойства пчелиного яда №08 Я 
сохраняются при нагрев : до 100° в течение 10 минут, 04 ло, т 
Антибактериальные свойства пчелиного яда сохраняются о И няя. 
В готовых препаратах его, что дало основание И. В. Кононев ахо с0а 
КО использовать предложенный им препарат пчелиного яди ожно ис 
а, Милессин в качестве средства для борьбы с дифтерийным ба В полизтил 
у циллоносительством. Результаты оказались весьма успе К" СТА 
выма. 0 Для онт 
80 пустит 
ду 


Способы получения пчелиного яда 


с; си 
От одной пчелы можно получить 0,4—0,8 мг яда. Количе 


в 4 
о яда зависит от возраста пчелы, времени года и пиши, | 
Иример, в А р › В| ~. шее Ко 
ве ССНОИ и летом пчела вырабатывает наиболь А 
у еее. молодых пчел яда нет или его очень Мал и. 
ни ом сроку жизни количество яда у пчелы-тру о 
( А Максимума, после чего ядовитая железа 
ет. 
Цеств 
ет" несколько способов 
< Они вызываю 
рост след 
Лирован 
У пинц 


полученил пчелиного Шо 
т гибель пчелы после отдачи ею ЯДА 
УЮщий способ; стеклянную банку напол 


КОМ водой, покрывают животной пере 
ОМ сажают 


ГО яда 


2 яда. Колт 
та и пиши 
анбольшей 
очень мат! 
пчелы 
т железа б 


гут оказаться на 
Ве» ф КА примесями, которые могу 
од бр, 


Й 


па 54 А 
Сену о лучения яда на стекло. С этой целью 
и пчелу специальным пинцетом (рис. 5) 
ание Иан, прикладывают брюшком к стеклу, пчела 
арат ‘О, калит» стекло, то есть выпускает яд на 
О чел стекло, сохраняя при этом жало. Вместо 


8 жив две пластинки, яд можно хранить 


зас 
ки, а сами 
ние глубокого ее 
0с оласкивают водом, 
ЮТ. 
1 пчел, Раствор пчелиного яда, 
50: 


загрязнен 
К = енного таким способом, загр т 
| и выделениями пчел и други: 


Ш медом, 


| пчелы. 
у п. П Иойриш предложил способ по- 


стекла можно использовать пластмассо- 
вые или полиэтиленовые пластинки. Сло- 


годами. Для снятия яда с пластинок до- 


00050 опустить их в дистиллирован- ри А 

у + 

ную воду. = ром для  получе- 
Существуют и другие способы по- ния яда, 


учения пчелиного яда. Можно оторвать 
брюшко пчелы от груди, извлечь пинцетом жало и, надавли- 
ВЯ На него, водить им по стеклу до опорожнения пузырька 
С ядом. Выдавленный яд лишен каких-либо примесей, быст- 
ро высыхает, в таком виде он и сохраняетея. Можно выдер- 
Вуть жало, ядовитую железу высушить и растереть в поро- 
Шок, Перед употреблением пчелиный яд из такого порошка 
Извлекают с помощью спирта. 
се перечисленные способы получения пчелиного яда мало 
ПРоизводительны. В последнее время разрабатываются новые 
Способы «доения» пчел путем воздействия на них электриче- 


| получить Иса ют в чистую стеклянную банк 

Для ЭТОГО  ильтровальной бумагой, смоченной эфи- 
‘закрывают сира пчелы выпускают яд на дно и стен- 
Е т, После того как пчелы впадают в 
| коза, их снова переносят в улей. Бан- 
промывную жидкость фильтруют, за- 
Таким способом можно получить 50—75 ме 


В народной медицине при некоторых заболев 


зуют отвар из мертвых пчел, в котором содер 


аннях недо» № | 
НЫЙ ад. 


Житед Пчела. 


ла 27 свя 

Действие пчелиного яда на организм а то 

а 028088 

Действие пчелиного яда на организм человека очень слов: | === не 00 

но и в значительной степени зависит от количества ужалений № зе вир 

места и индивидуальной чувствительности организма. Боль лента: 
шинство здоровых людей легко переносят 5 и даже 10 одно: 


унидазы 
твитель 
т 061 
ОЧ 
те пр 


Пчели 


временных ужалений. При этом развивается лишь кеа 
реакция, которая выражается в появлении боли, жжения, причи 
пухлости и красноты на месте ужаления. яду 
ри попадании в организм больших количеств м нара 
с местной реакцией наблюдается и общая реакция. тений 
случаях она может выражаться в недомогании, повы ВК 
температуры, головной боли, появлении сыпи типа Е мам 
цы. В более тяжелых случаях к перечисленным ее. 
присоединяются рвота, понос, одышка, синюшность, уча гемо- 
| ПУльса, падение кровяного давления, потеря сознания, емя 
лиз Эритроцитов, в моче гемоглобин, судороги. Если вони 
’ Че оказать помощь, то может наступить смерть от остави 
Кра. Описани случаи наступления смерти в течение 
: Чўветвиде поступления яда в организм. чна. У ЛИШ 
соте воль людей к пчелиному яду разли же одной 
Оон зу вствительностью к яду ужаление даса 
Май очень былую общую реакцию. а, ужа | 
55 ыстрой смерти здорового человека, у; Д 
ИШЬ одной пчелой в шею. Хотя жало был 
> У больного развилась резкая синюха, полви 
"и он умер через 20: минут после ужо 


|. 
Ест 


разва. смерть ужален 
Гкого неба, боковые 


Ах 
3). 
онна | 
\ чу Я т " 
| И И ерии на — 
м 0 и разветвления АОИ артеризи са 
фу ИДНБ г | 
Ч 2, ар № МХ ) ну реннюю ному яду женщины (осо- 
0 уе пева липа пожилого возраста. При ча- 
ДЕТИ изм, как это бывает 
Вых ного яда в организм, у 


словодов, чаи когда пчеловоды, имеющие большой стаж 
ТНЫ С Ш 
аве переносили 


1 
боты» й лами. А 
000 делени боой нечувствительности окончательно не 
анизм 


4 И Полытки объяснить пониженную чувствительность 
9 9) ов пчелиному яду с позиций механизмов иммуните- 
Олан И ыработки особых защитных белков — антител, спо- 

Г ре 5 > ъ. ў 
8 У | ых связывать и таким образом обезвреживать токсиче 


Коли ска ие компоненты яда, не увенчались успехом. Было доказано, 
стр Честь, а Ја основное действующее начало пчелиного яда — молите 
> ой и 

т 5 Рана тин— не обладает антигенным свойством и поэтому против 


4 Даж. ® него не вырабатываются в организме ‘антитела. Антитела в эк- 
ется ли е Пи спериментах на кроликах удалось получить лишь против гиа- 
боли ње Хела луронидазви и фосфолипазы А пчелиното ада. Пониженную 

Р Жену чувствительность пчеловодов к иному яду, по-видимому, 


Ичес следует объяснить явлениями ттации (приспособления) 
а ТВ яда нр физиологических функций организма. Очевидно поэтому «им- 
акция, Ва  Мунитет» пчеловодов носит весьма нестойкий характер. 
НИИ, ЛОВ о К челиному яду существует и видовой иммунитет. Так, 
ТИПа крава Жабы, змеи, черепахи, цапли, медведи и ежи не чувствительны 
ТЫМ сны { ПЧелиному яду. у 
ГОСТЕ мертельной дозой для взрослого человека считается 500 
‚ Учат однов Й Й 
ознанил, пи т ременных ужалений: 200—300 ужалений вызывают тя- 
0 елое отравление 
Если воврей Д Е 
еханизм т. Й 1 = 
от Остави з, оксического действия пчелиного яда на орга 


МЕ. сложен и является результатом комплексного воздейст- 
течени ВИЛ многих компонентов яда на разлих 


ячна. ут (гемолиз), ЧТО связано с воздействие 
саже Оди ции 1 џи фосфолипазы А фракпни 2, 
уписан, 17 а счет угнетения фосфолипазой одного из ферментов, не- 


& 
деиствием на кровеносные сосуды гиал Е 
гистамина, ацетилхолина и мелиттин фр 
анан раку 
результате чего резко повышается прони евную оўн 
и падает кровяное давление. паемость ката 

Общетоксическое действие пчелиного яда ос 
в основном за счет фракции 1 и в большей мерез 
тина, обладающего, как уже указывалось, 
действием, главным из которого является н 
действие. 

Пчелиный яд токсичен не только для человека, во и Иве 
большинства животных и насекомых, у которых он в смертелв 
вых дозах вызывает характерные двигательные параличи. У 
холоднокровных животных после короткого периода 80 
дения развивается полный паралич всеи поперез но АЦО 
мускулатуры. У теплокровных животных полно тоа (репа ровел пр 
получить не удается, так как под влиянием токси те т 1607 г 
пчелиного яда у них быстро наступает угнетение даи ТТ 
го центра и поэтому животное и. асри дейс атай стран 
раньше, чем разовьются параличи. еир пражаетсл а В. 106; 
вие пчелиного яда у теплокровных животных о ха. ою 
новном в появлении судорог клонического и тет М 

р пелиного Яда МА 
и токсическими и лечебными дозами т зо ь 758 
существует очень большая разница, о для каждого кон” 
врачу широко варьировать лечебную д 
кретного больного. 


Уронидазы 


Уществтяет ‚ 7, 
а счет мел, 
разностороннии 
еиротоксичеекое № | 


бо: приическо 


е средство 
Т 


р може 
елиный ЯД таль" 


смер 
ума Шй 
самбо 


2 
Пчелиный яд как лечебно | 
Несмотря на то, что в больших дозах п к 
вать очень тяжелую общую реакцию, влет, ее 
го исхода, в терапевтических дозак он а 
екарственным средством при лечени | 
азнообразными заболеваниями. о. цел 
Исто; использования пчелиного яда 0 „ния (леч 
ачало в глубокой древности. Апит ВА И дре 
м — апитоксином) была известі Зи 
итае, Греции. Из литературр а ЕМ 
ван Грозный пчелиными У ния 


о 


жале 


Фата КФ; сильнее | 


Ф, П 
Дятся по 0,5 ерввје 3—5 „ве 


мл ежедне И преп 

Курс лечения — 15—20 атм Через Е. два а Кф 
Токсапин (мелиссин) — раствор пчеди 

в масле в | мл содержится 6 ме яда. пи яда вв А 

З места по 0,2—0,3 мл через день или еж арат вводится 

20 инъекций. "дневно, Кур 
Из зарубежных препаратов пчелиного яда 

ются следующие: |) 


апизартрон (Германи де 
‚ выпускаемый в виде 204 -ной маз 
Вор пчелиного яда) для введения под 
5 или через день), на курс лечения [0 

Н (Чехословакия) — Мазь для втира. 
в ампулах для внутрикожного вый 
тина проводится по следующей се 
мази втирают перед сном 

ли больной хорошо перенес первое 
втирание мази производят З раза в 

день; на 3-й день маз: втирают утром и вечером; 4-й день— 
перерыв; 5-й день — в гирг 


ская Республика 
лах (водный р; 
(по 1 мл один ра 
30 инъекций: 2) 
ния в кожу и р: 
дения. Втиран 
Ме: 1-й день — неб 
специальной втиралк 
втирание, то на 2-; 


2-И де! 


К 


ают утром и вечером; 3) апитокон 
Водный раствор пчелиного яда. Вводится под кожу по! Е 
ОДН раз в день или через день. Цикл лечения — 15—80 |. 
ций. Апитоксин может применяться и для электрофореза (а 
ниже); 4) апитоксин — линимент — маслянистая жиа 
применяемая для втирания в пораженные участки тела в 
ЖУ лица и головы втирать нельзя!). Втирания производ 


ется 
23 минут, при этом на месте втирания пов за 
Легкое покраснение кожи, иногда небольшой зуд, Кот ја ны 
Бо проходит. Если втирания переносятся хорошо, то их рн | 
ся В течение 6—7 дней 2 раза в день (утром и ве ДА 

а втирания (бо ат : 

3 и: одимо 
Цикл лечени. (больные суставы) необходит 
ед 


через 
1—5, ели В случае необходимости можно повторить р 

Связи 
т 


ли РОким исполБзованием Фармацевтине ски А | 
тки надежна в медицине возникает необходи И 
цин. Бе < абдодов определения его активно еде: 
пчелу, ВО существующих методов опр Е 

т ного яда — биологические. Наприм р, 
ео препарата в глаз кролику. поява 

ется конъюнктивит). Степень и бы? | 
ивности пчелиного яда. Другой! 
ности яда основан на 


деления актив 
- В Численные методы да- 
Ѓ У 


се пере 


К 
| а, ктивности его основного 
р 5 тражают активности других е у 
р ТТИ Е цеста — гиалуронидазы и фос ро. 
ло ОСТаВнЫХ = предложен метод стандартизац 
уб С протом от пред ызывать гемо- 
Ч Фу 2 2" связи С Че ый на его способности в 2 
№ а Ми яда, основани в самом организме, но и в пробир- 
и 4, А на д | Иа роцитов не ПИ оммарного действия мелиттина и 
5 Ла КЕ у ~ — результ 
Нь) 85 о пчелиного яда. 


Ле 
Пет 20 
Ой, З во (У 


( пр 
Дата 


ожество предлагаемых методов стандарти- 
о яда, тем не менее ни один из них 
оряет всем требованиям, поэтому исследователи 
влетв | 
0 ют работу в этой области. = 
родолжа ние пчелиного яда в лечебных целях основано на 
зон 1 ибилизи- 
м аа овоспалительном, противоболевом и десенс 


зации 


Че 
Ом: № ствин, сыйа 
Роу. 200 Т. В настоящее время разработана методика апитерапии и 


0, 
Ния __ 1 г. т) 
ЭЛ. ект 1 


Установлены основные показания для применения пчелиного 
яда как лечебного средства. Определены и противопоказания 
капитерапии, т. е. известна группа заболеваний, при которых 


Н у о форе введение пчелиного яда ухудшает течение заболевания. 
Истая 


тия произвоми 
ания появу 


0 


таб Апитерапия проводится чаще всего для уменьшения болей 
Тастки тела ш 


И воспалительных явлений в суставах и в мышцах ревматиче- 
ского и другого происхождения, при: невр алгиях, ишиасе, брон- 
ХИаЛьНой астме, при гипертонической болезни, при мигрени, 
При вяло заживающих ранах и язвах, при тромбофлебите, 
Облитерирующем эндартериите и т. д. 

асколько эффективна апитерапия при перечисленных 


ают следующие конкретные дан- 
НЫе Клинических наблюдений. 


клинике 9-го Московского 
535: -ирогова из 182 больных облитерирующим эндарте- 


Ки лишь У одного больного с далеко зашедшим заболева- 


Нием (наличие гангрены) лечение оказалось бе 
_Сли учесть, что облитерирующий энда 

· Числу заболеваний, вообще трудно подд 

"пој 


лученные ре 
щими 


и, 


ПЧелнного яда при облите 


Иру 
снимающем спазм дейстнн и адар териме 
болеутоляющем действии у меньшее на с 
крови. Ин 
Наиболее Ши] 


Јокбе п рименен 
лечении ряда 


Е г не пчелиный Я 
заболеваний 


Ки а суставов воспалительн А пр 
тера. В этом отношении пчелиный ЯД Очень схо се 

ВИЮ с другим лечебным средством, применяемым п 
заболеваниях, — А КТІ (адренокортикотропным гормон 
т, е. гормоном т дней доли гипофиза. Но Н от 
пчелиный яд 


адо сказать, 510 
ред АКТГ. Напр 
вызывает за 


мер, АКТГ про; 
ВОДЕ в орг: 


ТОМ применении 


З держқу и Цу 
гаким образом способствует развитию 4 Г. 
отеков, Пче Н яд, наоборот, действует мочегонно. Длитель МИ 8 
ное применение АКТГ может вызвать нарушение выделения ла 
об пут и ОМОНОВ Пчелиный ад таким действием не обла № 
сооственных гормонов. Пчелиный ; Е. 
5 2 - ла (е 
КЕ 1 лече м ядом у большинства больных, стран лд ПР 
Р: СИА уставов, уменьшаются воста те 
дающих забо. Зна ры зливается подвижность в КЕ. іу). 
је явления | и, В авливг ле лече 
Би Бо леуто се г наступает сразу после аа 
Хх. леутоляющее де! 40) са 7 | 
спуста 0—15 минут и держит ия 
процедуры или спустя 5 ) Е 4 
ств о 2—3 суток. Для закрепления эффекта г Нанлус ФА пала 
необходимо повторять («поддерживающая» тер вте || | ето 
ШИЙ терапевтический эффект пчелиный яд оказы т 


случаях, когда в суста 
ские изменения. 
чень большой 
при воспалении сус 
Э.м. Алескер. Нас 
нению с другими м 
Гам артритом, мох 


лескером 
\бл. 3). 


иче- т браће 
вах отсутствуют глубокие анатоми | Петар; 
линого Яда 
материал по применению и книге 
тавов (артриты) приводит а по срав“ 
колько эффективен пои овматонд“ 
етодами при лечении больных ср ставлен- 
кно видеть из сводной таблицы, о. 
по результатам собственных наб 
те 
3 при воспалении суставов снимает ось 
ани тельно Уменьшает воспалительную реакцию, ЕЕ: 
ает движение В суставах, но не устраняет тяжел 
шедшие поражения суставов и костен. 
ересны сведения об отдалениых результатах ле- 
а ртритом пчелиным ядом И 
© других препаратах, также п 
: аня. 


ция сустав- 
ных болей 
ние отечно- 
сти суста- 
Вов 


ние сустав-| 3. 
ных болей 
Уменьше- 


Ликвида- 


| Уменьше- 


47 180 


29 
210 (08.7%) (22,5%) (85,5%) (13,8%) 
М 100 (69,0%) | (28,0%) (85,0%) (3%) 
Ше - 
ө ГД 69 40 96 3 
“а оло 66.0%) > са 
59 28 = 9 у 
(48,0%) == (25,0%) | (53,0%) 
СЯ 
Кн, ? 
у моны и пче- 
слата л), 100 60 38 98 2 
лины мо) (60,0%) | (38,0%) (98,0%) (2,0%) 


лртатам является наиболее эффективным средством лечения 


и ревматоидном артрите по сравнению с другими лекарст- 
ыми препаратами. 


Таблица 4 | 
ртритом 


Отдаленные результаты лечения больных ревматоидным а 


Кото Эффект лечения спусти 1—5 л 
к. Препараты чество удовлетво- 
у больных рительные 
результаты 


хорошие 
результаты 


отсутствие = — 


эффекта — 


И яд (апизар- 
иужаления пче- 
оо р й 300 


Х ) А в 0 
Хорошие результаты Ист 
астме. Ес 2 т ВО) 
сли время нг е А 
известно, то пче Наступления при При ор 
> , елиный Я Тупа б 0 0 П 
03: : ~ Д вво рој о ај 
д а яда небольшая. Арт ДАТ за ра моле 
рожно. так к =: питерапия таса С 40 
у у Так как больные “Я Должна П $ 
Я тЫе бронху х 080 4 
зительны ко всякого ро а Тальной асту ДАТЬ м0 
бая св м “Эда Раздражениям. Й очень туре оли! 
__ <= сведения ряда авто оне 
пии при бронхиал НОЙ Р А авторов по примене ри сах | 
О М Ата астме, а также собстве НИЮ ап АН ра 
м. 1. алескер у казывает, что пче х0 ННЫе аб Ију ИХ ЛЕЙ 
Из первы» = УВ , пчелиный Я Л 10 бол 
в -РРЫХ МЕ среди средств, приме Д занимает от ПАС 
пер апии Свена те -- и а , пр меняемых в к Диу бут АЫЛ 
Раши бронхиальной астмы. / втор ле: ОМ Плеј вв о 9 
хиальной астмо и И. лечил 190 больных би Яо ан, У 
И (м ядом. Из них 50 получали Е. ИИ 
А 7 = Ми у 90 ООЛБНБГХ получали препарат н. ель Л 
зартрон (О. 2 Сва ПЕ па“ 
ртр‹ 5 5 апизартрон вместе стормональ. всп 
Беси препај ле — получали обычную коз и 21084 г 
еке ~ 0 ге ! Р Ірин. эуфиллин и др.). Курс лечени 1, Е м апитера 
пчелиным ядом был длительным (6—10 недель). У большин и 7 ад постепе 
ва оольных 1 ри 7 


положительный результат. При 

или быстро прекращался, 
ывали на отхаркивающий 
ных отмечалось улучшение 
общего сост 1, ул! ние и уменьшение раздраж 
тельности. Приступы астмы становились все реже. Примене 
ние поддерживающей терапии обеспечивало удовлетворитель 
ное состояние больных. 


ступ удушья 
Кроме того 
эффект пчел 


пи придоцикли то! 
Пебходимо ПОМ) 


Хороший лечебный эффект наблюдали многие исследо 
тели от пчелиного яда у больных с заболеваниями перифер а 
ческой нервной системы, например, при радикулитах (во 
ние корешков спинного мозга), ишиасе (воспаление ее 
ного нерва) и др. Высокую оценку пчелиному яду а Ию 
заболеваниях периферических нервов дают В. Ф. Во 
Е Луфишков, Э. М. Алескер. 


Е. А. Криволуцкон были разработаны способы лечения 
пчелиным ядом больных с невралгией тройничного нерва. го 
33 из 50 больных с невралгией различных ветвей тройнично е 
нерва, прошедших курс апитерапии, было достигнуто полно 
выздоровление, у 13 — значительное улучшение и. лишь У 
лечение было безрезультатным. 

___Апитерапил с успехом была применена рядом авторов 
(Е. А. Фишков, К.А. Владимирова и др.) при функциональе 

заболеваниях. и центральной нервной системы, например, 
лимактерических неврозах. В результате лечения Уабодь: 


количество холестерин 


а В Крови и, Следовател 
меняться при лечении больных ате склерозом, ју же 
оказывает тонизирующее Действие на сердечную 
%ает кровяное давление. Под его влиянием ул . 
состояние больного, аппетит И СОН, повышается 
тонус. Пчелиный яд Способствует Укреплению сил о 
смягчает и устраняет боли. 

Механизм лечебного 


действия пчелиного яда вн 
НОЙ мере объясняется его стимулирующим действием 
цию надпочечников Причем, деиствие пчелиного ЯДа` на вах 
почечники осуществляется опосредованно через гипофиз, тА 
как у животных с разруц евным гипофизом пчелиный яд 
изменяет функцию чечных желез. Благодаря стимули. 
' действик яда на гипофизарно-надпочеь 
м о они у ВЛ яется больше глококортикоје 
о НАРВА которые в конечном и ТИНЫ, Та 
) Е слав ізывают лечебный эффект, пов С отор 
ее случаев а к действию самых разна делает ПОН 
ое Следовательно, под со об 
Бра аа к аге неспециф еские защитные я ел 
низма, чем и объясняется в ЗМОЖНОСТБ о Но метана 
ада при самых разнообразных о 
лечебного действия пчелиного яда не СВОД иный яд оказва 
шению функции коры надпочечников, пчел 28 
и прямое действие на ряд функций в ра а гипертония 
Возможность применения пчелиного яда ри оа 1р0- 
ской болезни в последнее время объясняют уме Ной системе 
ведения нервных импульсов по симпатической облокирующее 
К кровеносным сосудам (так называемое гангл: п снижению 
_ действие), что приводит к расширению сосудов НИТ 
кровяного давления. Наилучший лечебный эффекта о 
яд дает лишь в начальных стадиях развития гиперто я 
болезни, когда еще Отсутствуют грубые нарушения в С 
В. 
о, емо крови, повышение кодинестве 
лобина является следствием прямого действия пчелиног 
Ђ. 
действия ичелиного я 


ожный, Пчелиный яд з 
в Удлиняет п 


ачитедь. 
На фунь 


2$ 


да на све 
амедляе 
Ротромбиново 
назы крови, но 
2Ольше доза лда, тем 


ртываемость кро- 
т общее время свер- 


е время, снижает 
не оказывает влияния на 
сильнее он снижает свер- 


== 


Й с = 5 

Д Я ре. емя внимание исследователей направлено 

Я еднее ВР мов действия пчелиного яда на нервную 
А КСА ИХ те механиз М. Артемова и его учеников в экспери- 

у бу % Я Е азнообразных животных установлено, что“ 
‚Вр и О ЗОМ его фракция 1, мает мелите 
5 МВ 1108 енствием не только на вегетативную (нарушая 
ова я об а лье в вегетативных узлах), но и на 
| Под о № центральную нервную систему. Под влиянием 
“вле “Зо ы изменяется электрическая активность различ- 
На Ў 5 пой о олов головного мозга, в том числе ретикулярной фор- 
Я ОТА 80 Ч ных га коры головного мозга. Пчелиный яд вызывает затруд- 
| бољ Фи, у ран оведения нервного импульса в центральных синапеах 
Эме р Ше пр ета контакта нервных клеток между собой). Мереев 

в места) 


у ~ папет 
Ко) пенные данные открывают перспе 


ктивы для возможного 
№, № использования пчелиного яда в п 2 


ии. В этом направле- 


И ми ухо проводятся работы врачом Н. Д. 
8л Ра. + Булкиным. 4 
ТИ је К разностороннее действие пчелино Е ИЕ 


Риме Меха, ЕТ 3 века т то г 5 00 508 
ИЕ ШИН А лете пена олеваниях 
Ях НУ "ЧИНИ не является панацеей от т 

Теа то Мета противопоказаний. Тг га 
не о О зато при болезнях п 
Д Ока при диабете, опухолях, т 
зе, озности, при инфекционных 2 
при ГИпертоди НИИ, а также при идиосин сразии 

меньшениеит»  Пости) к яду 

нервной сте Введение пчелиного яд; 
иоблокируйі ЭВЗывает обострение основно! 
тт. стояния больного. у 
Ві Їрежде чем провести курс лечения пчелиным ядом. боль» 
ект плети ВОГО необходимо подвергнуть тщательному всестороннему 
тертониче | обследованию для выявления у него противопоказаний. В про- 
ИЯ В стена Цессе лечения больной также периодически подвергается 
у | обследованию с обязательным проведением анализа крови и 

КОЛИЧЕМЙ а мочи. 
_пчелино” | Чтобы выявить повышенную чувствительность к пчелиному 
яду, больному вначале вводят его в небольших дозах. Если 
После введения пробных малых доз яда наступают общее 
недомогание, головная боль, слабость, повышается температу- 
ра или появляются белок и сахар в моче, то лечение пчелиным 
казано. 5 | "КЕ 
о ядом может осуществляться нескольки-_ 
4. Заказ’, 


ния его при самых 
` время апитерапия 
1й и имеет целый ряд 
тиный яд нельзя назна 
поджелудочной железы, 
окулезе, при сердечной недоста- 

ле х, резком истоще- 
чувствитель- 


о 
Ф 
о 


перечисленных заболеваниях 
олезни, ухудшение общего с0- 


* 
г 


ми способами: 1) естественные 
кожное введение готовых 
яда; 5) втирание мазей, 
ЦИЯ, т. е. вдыхание пчелиного яда; 
пчелиного яла через кожу СИОТ. 
6) рассасывание таблеток 
ЯЗЫКОМ. | 


содержац 


Каждый из приведенных мето; 
недостатки. 

При леченин ужа 
ужаленило од! 14 
10 секунд. На другой день 
оставляется в 
ся анализ 


лением 
жало 


коже на 1 минуту. 


белок. 


мочи на сах. ри бе 
нес обе пробы и у него не измене 
назначить лечение пчелиным ядом. 
В зависимости от сост 


щую схему лечения. 


При лечении ужаленнем пчел берут специальным таща 
али пальцами за спинку и прикладывают брюшком К Е 
димому участку кожи, предварительно вымытой Ва Е 
с мылом (рис. 6). После ужаления жало вынимаюї 


10 минут, т. е. после того, как 
смазывают борным вазелином 


весь 


а Еа еж 
ной мазью. Больной после ужаления должен ва 
25 минут. Во время лечения раз в неделю повтор 


мочи и крови. 


уж алени 
а Мпульных 


5) 


_ “пользованием 
содержащи 


ов 


больной 


которой извлекают 
эта процедура повторяется, ножа 
После каждой пробы дела № 
Если больной хорошо пере 
ился состав мочи, ему може 


ояния больного и характера заводе 
вания врач определяет дозу яда и составляет соответотв 


25 ент- 
тли любой другой индиффер 


"6. Лечение пчелиным ядом путем ужаленил. 
"Хема лечения следующая: в первый ее 
лению одной пчелы, затем | 

ибавляется по пчеле. 
‘аётся перерыв на ~ 


ИОНтофорез т 


И 
Х Пчелиный ЯД 


| 


имеет свои досто 0 


вначале подврар 
через 5 


бут 01 
ОТТЫҢ 
27 ПиТОВИДНО 
ЕСТ 
"ВВ. 06 
ЩЕ 


дой 


г 7а ЕК А 
яд попал в кожу. ранку 


ать 220 
анализы: 


У 
Каров ана 
а 
По больше. Всего за 
Әл 20 три раза больше. 
“ра ао но пчел О 200 ЕЕ Если после РЕ ја 
х ; = ) ЛБНО- 
"ашр о жалят ли улучшения в состоянии 00 


3, оровления И 


ДОМ 1000202009) быть прекращено. 
МЯ А! 


‚каления прикладывают на наруж- 
15 дер, ежедневно меняя места так, 
ны а одно и то же место приходилось 
ОМА опухоль и болезненность от пер 


И Л 'Т, Ју ~ № 
е, ий зависит та е са о. рака З а 
г е рипертоническої Ј тр 
певания. а аковинами и на поясницу. При забо- 
а А0 Ша оо Ии пчел сажают на виски. При ночном Бед 
5 мот ей областью ужаления является живот (2,5 си ниже 
10го ИОН 2-20 средней линии живота). При трофических 
И ха | ительно не заживающих язвах пчел прикладывают 
0Ставл Рак ПК о за ли а а также по ходу основ- 
Лет 0007 ЕЈ во сантиметрах от края ран 21 ил 293 ато ер т и 
"ой чувствительной ветвј нерва данной области. При забог 
| Нальныу р Ваши щитовидной желез 1 | Е ое) ухсалсниа проза 
| юшку в. Лит непосредственно над шу товид ой железой слева и спр 
ВЫМЫтой и и П0 Ч пчелы и в области ПОЕНИ — 2 пчелы. | | 
ЛОТ 0 Метод естественных ужалении пчелами относится к числу 
0 ВЫНИМают З наиболее эффективных по сравнению с другими методами апи- 
попал в кожу Ра терапии, но болезненность у тия пчелами и трудность 
другой индия точного дозирования яда заста от искать другие методы 
лжен полежать введения пчелиного яда в организм больно го. К числу таких ме- 
) повторяют ани" ГОДОВ относится ві утрикожное 


Прелар атов пчели но 


Ри пользованиу 
ес введения м 
НО в область б 


ствует лучшем у всасыв 


го яда. Ввел 


ї готовыми п 


анию яда. 


Введение готовых ампульных 


ение яда внутрикожно способ- 


репаратами лечение начинают 


алых доз. И 
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тогда уколы делают непосред- 
к называемые бо- 
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ба. стод введени 
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ИЗМ вещества. 


— Аля того, чтобы обеспечить более полное проникнове 
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насе и невралгиях). 

апитерапией рекомендуется употреблять 
95—100 г в сутки, применять физиотерапев- 
е процедуры (ванны, массаж и др.), лечебную гимна- 
Я пчелиного яда путем втирания мазей удо- 
ой, больной сам может пользоваться мазью. 
рственных веществ через кожу не всегда 
Руднлет учет количества введенного в орга- 


яда в организм больного 
включают Салициловујр КІ 
лота растворяет 


| роговой слой 

Целое ГНОСТБ, ЧТО | способетву т 

цчелиного яда. Перед втиранџе 

ЮТ теплой водой С мылом и ле. 

Е с мази и втиг ПОТ ее чист Я Ой 

Втиран ІЯ прои ЯТ \ гром И вечером ИЛИ тд 9 у у | И ИМ 

Зависимости с Нея с а ЛБко о | н 

а СИМосСтТи 1НИЯ оольного, Курс лечения ШЕ А заво 

неле тип. \ иногл: е б 3 ветр 

и. Вт рај ногда комбинируют Си З и рае 

ампулиров; ров препаратов пчелиного яд И“ 
Введение пчел о яда путем ингаляции является про 

СТЕМ и иногд, Фективным. Вместе с парами горячей Це 

ВОДЫ вдыхаются иного яда. Этот метод введения, Помощ 

пчелиного у именяется, например, при брон. 

хиальной а 
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пчелиного яда путем | 
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зор пчелиного ада, оче ель, и Весь 
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Юю 
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т Чонтофореза Обеспечивает медленное поступление ад 

5 ляет действие пчелиного яда как лечебно 
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р о ІЛ Й 
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] џ у `редс 211 < Рана ЈЕ: 
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| ом Ку И ность в отно а. Лечение пчелиным ядом, как правило, 
6 27. ; втиче- 
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ТОЙ 04 Же, Как уже было сказано, пчела после ужаленил улетает, 
елин И СШАВЛЯЯ в коже жалящий аппарат вместе с нервным узлом. 
Под а па Позтому жалящий аппарат | кращаться вне те- 
п аў ) 


Ла пчелы, и весь яд, содержаши 
‘епенно проникает в кожу. Чт. 
дав организм, нужно как мо; 
(то укуса смазать очищенным 
890 или 70%-ный) или раствором 
(121000), нашатырным спиртом, 
рвые две процеду Хорошо помогает и спе иальная 
ил раствора теле [о " ланолин), снимающая бо 

Га __екоторвје авторы 
С Валидолом, 


ри тяжелых общих симптом 
ЖИТЬ В посте 


в ядовитом пузырьке, по- 
уменьшить поступление 
› быстрее извлечь жало, ме- 
ртом (спирт-ректификат 
арганцовокислого калия 
кой Йода или водкой. 
мазь (содержит календулу, 
ль и жжение на месте ужале- 
рекомендуют смазать место укуса 


Процедуры 
ор еза проводит ка 


наст. 


3 х боль б: У 5 
так же ка В ах больного необходимо уло 


а ль, внутрь назначить 40 %-ный алкоголь (25— 24 
наблюдения О = или алкоголь в смеси с медом (20 г меда на 200 2 алкого- | 
Пренмуше, | 1) по 25—50 г на прием. Хорошо также давать больному ме- ж 
НОСТИ, и 4 1080 витаминный напиток: в 1 л кипяченой воды растворяется 

> поступлен дў дан 


©тся назначать так н 
(например, димедрол), снимающи 
амина, содержащегося в пчелином яде; 


ри падении сердечной деятельности больному ввс 
ору кофеин, При судорогах назна 


врема Внимание 
тинает привлекать еще 

один продукт, вырабатываемый 
медоносной пчелой. терга, которую пчелы готовят из 
ПЫЛЬЦЫ. : 


Пыльца 
вых зерен (рис. 7). | 
ных растений от '0.0 
очку из клетчатки 


стоит из множества пыль 
евых зерен колеблется у |. 
‚ Зерно имеет лои Е. 
и содержит внутри дротом окрас 
ядра У каждого растения пыльцевые зерна имеют сво елить, © 
КУ, форму и размеры. По пыльце в сотах можно опред ыльце 
Каких растений пчелы собирали нектар. Поверхность п легко 
ВЫХ Верен неровная и часто липкая, поэтому пыльца 
прилипает к телу пчелы. 
собирают пыльцу 


ЛОсКОВ, покрыв 
Лажняют 
ных угл 


з Укл 


аз 


оаа 
|| 


0- 
с помощью ротовых органов А 
ающих тело пчелы. Собирая п 
ктаром, смешивают со слюной и а а 
задних ног (корзиночках) перенос Е, 
сотовые ячейки и уплотняют. Хими 5 
различных 
содержит воду (5—35%), кремний, серу, 
ТРий, железо, алюминий, 


кальций, магний, | 
арий, серебро, цинк, хром, стронций и др: Е 
еются 


а различные белки 
фо Минов, особенно А, В, 
“= олиевон кислоты, 


и свободные ами- 
‚ Ва, С, Ва нико- 
биотина, пантотеновой 


ИМЕЮТ свою од 
жно определи 
ерхность пыли 
гу пыльца 188 


Рис. 7. Пыльцевые зерна различных растений: 
1— кабачка; 2— рододендрона; 8 — марпаритки; 4 — оду 
чика, 5 — мальвы; 6 — сосны; 7 — лилии, 8 — настурци! 
: Е) 


и _ 7 е 
4и "7 
" г | 
4 


Ки 
и цы пчелами осуществляется и 
в огда в цветках лопаются ПЫЛИН 
ЛЕЦЫ облегчается. За один раз пчела пе 
ме пыльцы. Каждую ячейку 
Брно на "/5, а сверху заливают 
духа, пыльца за счет ферментов слюны 
эАСастся брожению и превращается вт 
ный Хлеб — пергу («хлебина»). При бр, 
Ков и жиров в перге уменьшается, 
ВО молочной кислоты 
6 порте, имеют сходство с силосов 
Образующаяся молочная кислота и большое кол 
Ва препятствуют развитию в пе 
ков, вследствие чего она може 
НИЙ длительное время. Т 


Т пы, 
шенная Д 
пчел и ме 


хо, 
БНЫХ К М 
ичество 


о 
т сохраняться в улье без. 


аким образом, хотя пчелы гот 
пергу из пыльцы, их качественный и количественный соста 


не однороден, главное отличие перги от ПЫЛЬЦЫ состоит ВТ р 
что составные части перги легче усваиваются ЖИВЫМИ ‘орга 


Низмами (например, пчелами). Сравнительный химически 
Состав пыльцы и перги приведен в табл. 5, 4 ! 


18 


Таблица 9.) 10000) 
ў дует; 
Сравнительный химический состав пыльцы и перги | тя Т 
- Состав, % | пыла) Перга 
Белковые вешества (протеины) . . 24 22—30 
Захар | | >. 18,5 300 = 
Жиры и Жироподобные вещества.‘ 3,3 16 
_ Молочная кислота и др... 


а = имеются 
Ферменты бе: 


2 Амилаза, инв 


пепсин, ИЕ 
Имеются В, Вь СД, 
2 


“Имеются (ро; 


ЬЦа и перга являются необходимым белковым 
витаминным кормом д и 
гргу, пчелы-кормилицы 
точ 
Е 


ћу %) № 2с побудило исследователей испытать 
а ју геи ПР едства. | 
25 ные ср 2. 
е И ак зен столовых ложки) в чистом виде или в 
сар 05 ду (по гедом давали малокровным детям. При это 
СА 40р % НИРО и я отмечалось увеличение количества эритр 
уу 0 ОЕ на улучшалось общее состояние. Полом 
"от, 9 о получен от приема пыльцы и перги больными, 
еу "У тельный а после тяжелых инфекционных заболева- 
ји: ба ОР ких больных быстрее восстанавливался аппетит, Ве 
Ор Ш | овлас кровь, Е. 
об). в, Г При приеме внутрь перги в смеси с медом (в отношении 
ыу; Зо К 71) улучшается работа кишечника и общее состояние орга- 
| КД | низма. т Я А 
Оту оу ба ў В Германской Демократической Республике детям, нуж- 
Усь д КУ дающимся в усиленном питании, дают мед вместе со сливоч- 
р арар У маслом, пыльцой и пергой. В перге и пыльце очень ИС 6 
авд Ч витамина А (в 20 раз больше, чем в моркови). Недаром пергу 


7 У 
0л, 5 цо ВЕДР используют в качестве сырья при промышленном полу- 
· пении витамина А. - 


2 тославии выпускается препарат витафлор, представ- 
АЛЯЮЩиЙ собой суспензию цветочной пыльцы в меде. Препарат 

лы рь К 0Мендуется как богатый источник различных витаминов. 
| 71 | Меются попытки лечения больных с начальными стадия- 
в МИ типертонической болезни комбинацией цветочной пыльцы 
Пе“ меда, взятых в соотношении 1:1 или 1:9. < 
| условиях эксперимента обнаружено, что спиртовый: 
мы — Экстракт перги обладает ярко выраженным бактериоцидным 
| Деиствием в отношении самых разнообразных микроорганиз 
мов. Последнее дало основание для проведения работ по изу 
Чению возможного использования мазей, содержащих пергу„ 
В лечении различных ран. Такие работы проводятся, напри 
Мер, во 2-м Московском медицинском институте. - Ка 
Очищенную пергу можно получить следующим образо 
срезать ячейки с пергой до основания, сот. Пергу вместе ев 
Ковыми стенками ячеек залить водой в стеклянной бан 
размешать Воск всплывает, а перга остается на дне. 
вода сливается, перга подсушивается и заливается м 


ствие ПЫЛЬЦЫ 1 


т перги при Некоторых 
оолеваниях, а также сравнительная простота их Оле, 
свидетельствуют о том, что и эти продукты медоносной в. 
АЛАОТ ) ‘мысле использования ИХ В ка 

гве лечеон ~ 


Маточное 
молочко 


И АНЕ 


за абочие пчелы вырабатывают 
ШИ глоточными железами особое вых 
сокопитательное вещество, кото- 
оудущей матки (рис. 8). Это 
чного, молочка. Маточное 


рым ОНИ вскармливают личинку 

|| вецество и получило название м: 

Молочко пчелы готоват из перги. 
Пчелы помещают яйцо. предназначенное для выведения 


Рис. 8. Схема расположения желез в голове и 
3 груди рабочей пчелы: 
1 — глоточная железа; 2 — нижнегубнал же- 
леза; > верхнечелостнал железа; 4 глотка; 
— пищевод; 6 — хоботок. 


гоЧное МОЛОЧКО у 
1ЯТСя Рабочие т 
(В 


1 


мливаются МОЛО 


ЛИ 


ГМ 


тоже получают 


ально 


Мее Я 


телы и Т 
уле А 
раз меньше, | | 
Мру 
т Мато 
ИХ жизни, вто 


весной и 


ет 


аются ЛИЧИНКИ рабо 
‘ческому составу от мол № 
рабочих пчел иногда азы. 
молочко, предназначенное 
1нНЫМ молочком. 
ное молочко получают 


‹ываемых пчелами метох а 


{нее время стали создавать 
гия маточного молочкав 


. гелиной семьи можно Е 
всего отбирают мат о ђ 
+ каж М 4 
ичинок. Из каждого 


|| | сразраб 


ЈБ 
КО 


ання ЛЧ 
‚(08х03 
Ирают ма’ 
Обирки, 
ГУ По ок 

МОМ, так 
“равнит, 


| 0.3—0,4 г молочка. Чтобы получить 
нить ОКОЛО нужно иметь не менее полмиллиона 
ДГ ожно , ного молочка 1) 
у в очного молочка зависит от обильного пита. 
ичество А пищей, т. е. пыльцой и пергой, а также от 
Мел ОВ Ваа кормилиц. Профессор Т. В; Виноградо- 
Ба молодых ия увеличения количества маточного молоче 
и скомендует › за месяц до получения маточного молочка 
З В В ормку пчел сахарным сиропом с пекарскими дрож- 
начать м которые богаты белком и витаминами. 
жами е маточного молочка в больших количествах 
Пет определенные трудности, так как пчелы закла- 
т Новые маточники в семь старой маткой или в оси- 
тевшећ. Следовательно, чтобы лучить много маточников, 
необходимо удалить матку из семьи. В настоящее время пче- 
товодами разработано нес методов, с помощью которых 
можно заставить пчел зак > больше маточников. Ме. 
тоды эти описаны в специал! ературе по пчеловодству. 
В Аллеровском плодоовош У разработан способ 
выращивания пчелиных маток ‘ственных маточниках, 
Эа 1962 г. совхоз собрал более | чного молочка. 
Собирают маточн‹ ной ложечкой в чи“ 
све пробирки, о авленным воском 
(рис. 10). По окончани; герметически закры- 
ВОТ воском, так как пр тх количеств воздуха 


И доступе бо 
геряет свои ценные свойства. 


МОЛОЧКО сравнительно быстр; 


Химический состав маточного молочка 


| (Свежее маточное молочко 


(авллет собой желтовато-белую жидкость сметанообразной 

| о стенцин, кисловатого, вкуса. При комнатной температуре 

ИЕ __-сту маточнос молочко желтеет и высыхает, поэтому 

‘ранят его при температуре, близкой к нулю градусов. В этих 

1 108ияҳ оно не теряет своих свойств в течение трех месяцев. 

“Ким образом, маточное молочко по сравнению с другими 

одуктами медоноснои пчелы является менее стойким, 

имическин состав маточного молочка очень сложен. В ~ 

| и содержится 65% воды, 14—189 белковых веществ, 9— 

19% углеводов (сахаров), 1,7—5,7% жиров, факторы роста, 
Половые гормоны, минеральные соли, микроэлементы, мао У 
витамины (В, Вь, Въ, В», Вз, С, Н, РР, фолневая кислота). 1з. 


(«королевское желе») пред- 


” - 
х 
> 


микрозлементов 
представлалот х 


вещества необ | х са 
МИе цинка в маточном ил. зормального к м ОИ 
Влияние на половые и к в Определяет л Зоро, и” 
В маточном олОч > 5 та маток. ую 
б Се сЕ нт ряд биологи 1 
а попа Например, а о 
~ Рита и: аа “то разрушающий йе 


4 своей питате; 
А \\ голочко пчел зна мои 
( | м. Но Превое 0 
Р! } молоко. Маточное Мод 
в 5 раз больше, чем коровы 
одержит белков, в 4—6 уз 
водов, в 2—3 раза болни 
Витаминов в матоо ео а 
одержится значительно в м и: . 

м в молоке коровы. ливе соли. 
њиве данные о ОЕ. 
молочка и молока коровы 


Ь 


гы в табл. 6. 
| нормального роста и разві 
гия организма человека И живо а 
обходимы так называемые =. 
; гнокислоты, Т. ё. та 
торые организм не может са | 
вать сам и должен получать ТОЧНО 
вом виде. Установлено, что МЕ о 
о Собиратель молочко содержит все незаметно 
| мене ај р аминокислоты (аргинин, {И К 
. из маточников. валин, метионин, триптофан и А 
И В маточном молочке сода 
= белки, такие, как глобулины (68%) и альбумины ( 
Которые являются чрезвычайно важными нормальны 9 
= ром Крови. Белки маточного молочка относятся Е 
о ‘усвояемых. Так, белки мяса усваиваются 
ор. повека только на 69—74%, а маточного м 


; 


8 молочко пчелы готовят из перги, оно Д 
аминами, чем исходный продукт. Так, в М 


— 


18—20 мг. Пантотеновал НЕ 
 мендуется ПН В о ју 
в время я ожогов, долго не ааа р и 
‹е длЯ о препараты маточного молочка при- 
НЕЙ 
у не в при лечении некоторых кожных за- 
м 
в виде 


се содержит 


Таблица 6 
8 тельный химический состав 
асрн молочка пчел и молока коровы 
Л о т Молоко 
Состав, % Молочко пчел хорова и 
87,8 
о. | 7,3 
Ср совне Вещества (протеины) . , | 
ГВ Мо, ој 8 лоты | | 1 ото 
у > са н | о 
НЫЕ ад и | НЕ: # | 37 
Олоцкь ер Минеральные соли... . ., ., | 07 
табл, в Џ 7 | Витамины | Т. 
ЛЬНОГО рор КИЕ 1... | = 
| а 


Человека ПЕ 


\К Называе В 100 г маточного молочк 
СЛОТЫ, т.е ТЕ На, который необходим д 
_ Не может 018 Количественно 
кен получа ке, поданным ра 
| П Оогашенне м 
овлено, Ч Сисходным 
ГЛоТочных ж 


а содержится 016—0 
ля норм 
е содержание 
зличных авто 


‚4 ме биоти- 
ального обмена жира. 

витаминов в маточном молоч- 

ров, приведено в табл. 7. | 
аточного молочка витаминами по сравнению , 
Продуктом — пергон происходит, очевидно, за счет ђ 
елез рабочих пчел. 

. екоторые авторы объясняют 
зиптофан 120 Г ивность хае молочка 
Шим СОдержанием в нем 
Слоты и на 
ВОЙ кислоты В 
ном 


 диоакт 


высокую биологическую: 
по сравнению с пчелиным болњ- 
витаминов, особенно пантотеновой 
личием незаменимых аминокислот. Шантотено- 
маточном молочке в 1,3 больше, чем в пчели- 


© некоторым данным, маточное молочко обладает ра- 
Ивными свойствами, н 


____-аточное молочко обла 
Фиоцидным действием, 


дает бактериостатическим и бакте- 
т. е. способностью приостанавливать и 
многих бактерий и даже убивать их, Снлу 

И маточного молочка можн 


Я 
ТИНОв р 
ОВ | Некоторы | 

к Х | | 
'аточном Молочке 09 "щей | | 


0 
ЧЩ псе И 
< Свежа 
<. Молочка о та 
па ДИ 
= | 
“Гингенс, 1956 |--- 
29 Белер 
В; 
3; < ) 
о 
Ву; 
РР” — 1 
Пантотх 0 5890—5110 
Фол = 
{ 7—40 
Биотин 11 Д 
т 8,0—1 1780—00 
Ннацин 105.0 ни и К 
в: —— у = е ОНОЛС 
Ацетилхолин = ТБ Межд 
р МОМ 
А точка расло: зки, 
кислота, А о м 19 Е казало 
страняется на ст: и, бы завио ПАТКА 04 
лочку И др. Дейст у 1 ка на МИ 034 и. а 
от его концентрации у 1:1000 маточное 1:10000, 
задерживает Рост многих бактерий, а в разведении № 
Б борот, Ускоряет рост микроорга ИЗМОВ. „точного № 
Уст ановлено. что антимикробное действие мато А деце: 
| ка обусловлено 1 ем декагидроокои- и. 
Е. слоты, которая попадает в маточное молочко © 
В челюстных желез рабочих пчел. лочко 
АЯ антимнкг ~. а аточное мој 
Ыдержив а микробным свойствам мг пилот“ 
ет Длительное хранение, не подвергаясь № Г 


ным процессам. 


о 
время в маточном молочке обнаружены и о 

: Рибонукленновая кислота (РНК) и в - 
ая кислота (ДНК). РНК содержится в ср М 
М коли: е не только в свежем матон а 
в нем при длительном Е. 
~ нативном маточном молочке. 
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ь в химическ аке 3 : атт И па- 
ститв В р кипяченой воды и перемешивать стеклянной па 
адан чение 5—7 минут. Отсосать пипеткой 2 мл получен 
го водного раствора маточного молочка, 
Д > р 
Соу и добавить | мл 20 р | 
је к смеси добавить одну каплю 110 норе 
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уральное, то через 2— 
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тчелиной 
очным 
личинки. Оказалось, что ПОД Е 


ая роль в механизмах _ 


НОВН а РАЙ 
длежит 0с ін особей пчел ма- | 


при векармливану 


в маточном молочке могут встречать- 
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5 ея воска, обрывки кожи личинов ШИ 
ая указывает на натурал ази маточно- 
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90 -ной серной кислоты. Содержимое 
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4 сек произойдет 
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калия 


семьи выявило определенную 
ком и ростом маточной 


маточного молочка 


моло: 


ием 


пичинка матки очень быстро растет и развивается (за 6 лней 
0 маточное ид она увеличивается в весе в 2700 раз). Кроме того, матка очень 
(ЛИЦИ оловита, если усиленно вскармливается маточным молочком 

разведения Ш тта, а 5 
| МЫНаЯ матка откладывает в сутки 1500 яиц, т. е, такое 


Количество, которое по весу 
вне маточной |: родолжительно Е 
идрооко В бочне Пчелы, не получающие м 
е молочко сой Месяцев, 


Е иной матки, 


сть жизни матки 3—5 лет, вт 


сюда’ был сделан вывод, 


превышает вес матки в 9 раза). 
о время как ра- 


аточного молочка, живут 1— 


что повышенн ая плодовитость 


аточно О ОСЕ. са се быстрое развитие и большая продолжи- 
гаясь К. ДЬ жизни связаны с маточным молочком, которым уси- 
ер 10 вокармливается будущая матка, 


5. Заказ 
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ные свойства маточного. 
Мх исследователей, в том числе и 
Возникла мысль, 


молочка привле) 
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других Жив 


На л 
внимани 
КНИГУ «|| 
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плодовит ышается, а у старых воза инфаркта ч" 
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бъясняется сз е; гормональных в 850088 (00707 
Объясняется стил очке ‘на половые Же ЕЛЛА лече 
шеств, содержащихс МОЛОНЕ Ве 


т | ще Время | 

С 1955 г. во Фр Ил ин лось ИСП ал уче 
ново молочка в. ( целях на людях. Молочко и. Од 
8 высушенном виде (20—100 мг) в таблетках для расы Е 
НИЯ под языком или в виде внутримышечных инъекций м 
20 мг на одну инъекцию. лезно | 
Было установлено, что маточное молочко весьма пол ой 
Как общее укрепляющее средство истошенным и ослаблен 
после перен 


ан также 
есенных тяжелых заболеваний больным, а 
при ослабле 


боль: 
нин организма 
ных появлялся 


ВИЛИСЫ 
· аппетит, увеличивался вес, они стано 
Солвыми и жиз У у | 


е4 
мя получены и испытываются Пе А" 
для приема под язык в виде 16 


Маточное молочко буквально в 
т жало детей 


м9 появлялся аппетит, ат и ДИ 
ер кожа приобретала нормальную упр 
$. 1 таты были получены в клиниках 
и ЈЕ $ нститута и др. В настоящее время 
9га получил весьма широкое распростра аа 
Су ачается детям в виде свечей 3 раза 
бей 10 чение 7—15 дней. Доза препарата зависит а 
у Тае ка: недоношенным и новорожденным — по 2,5 ме, 
Те 6 Е == 21. 
и бод тя В оно нормализует кровяное давление, поэто- 
ш. Ж : рон использоваться в некоторых случаях для повыше- 
аео ну И наоборот, понижения кровяного давления у взрослых 
) 
, 7 
0 м сне врачи наблюдали хороший лечебный эффект от 
т 0 От 77075020 молочка при стенокардии (грудной жабе) и после 
Зина О Кора (перелесенного инфаркта сердечной мышцы, Больные получали 
УМ Ма, 12 таблетке (10—15 ме маточного молочка) 2—4 раза в день 
Нем Пение 2—4 недель. Под ви маточного молочка у 
10чке ЛЬНЫХ не только уменьшали огда исчезали приступы, +“ 


шШалось общее состояние, 


зали перебои в деятельности 
рлца. Результаты лечения. ! 


правило, были стойкими. 
В настоящее время появились сведения, что маточное мо. 


01КО вызывает улучшение в-езехоянии больных, имеющих зло- 
чественные опухоли (например, рак). Эта весьма интересная 
рона действия маточного молочка сейчас подробно изучает- 
Предполагают, что противораковое действие маточного мо- 
(ока связано с его радиоактивными свойствами. 

0 весьма 10 и Й становлено, Что маточное молочко оказывает благоприят- 
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у п осла у действие при некоторых психических заболеваниях, сонро- 
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я. Ула М психики в 
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лении работы уже проводятся. рав. 
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І сообщение 
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цее действие на некоторые М 
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ное молочко ока 
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== Б, 25 езируется гормо“ в, 
влиянием АКТГ в надпочечниках больше синтезиру ое 
нов группы глюкокортикоидов, которые обладают ра: је 
Ним действием на организм человека: а яв № 
З беж 5! ное лочко широко употребляется ам 
а рубежом маточное молочке І так называе № 
парфюмерной промышленности для и. и мазей. (ћ, 
мых «омолаживающих» кремов, эликсиров, м изготовлен ил Ру 
В СССР в Институте врачебной косметики вате крема МЯ поце Кац 
крем, содержащий 0,6% маточного молочка, пор яблой и вя- | . 
на людях с повышенной жирностью кожи лиц г ра в резуль: | 
Лой кожей ит. д. показало, что у о повышалась | 
тате употребления крема с маточным молочко? зали мелкие | 
А жирность и исче Я 
эластичность кожи, Уменьшала аиа что некоторыене пе: 
морщинки. В то же время обнар 


уса, в ре ьтате че 


ОА 
т. БИ 
котропного гормона (АКТГ). Под а Де 


аренокорт 
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у жалось в появ на | 
молочко — это выража лении на 
ное красных пятен. 
оходящих Кр - 
п парфюмерная промышленность выпускает в 
с ЕЯ а кремов для лица с маточным молочком, 
В етар», который рекомендуется как лучшее 
К ту средство. Необходимо помнить, что зф- 
л сизи Ш косметических кремов в значительной степени 
7 Џес ИВИ БИЛБНОГО их использования. Перед нанесением 
| ре с 
У Зависит а, лучше сделать горячий компресс. Для этого чис. 
В хрема На к смочить в горячей воде, отжать и приложить к 
р р? Го 2—3 минуты. Горячий компресс расширяет сосуды и 
Ма, Зал По А оки, что способствует лучшему всасыванию, а следо: 
Пау. У, о ействию крема. 
= М0) 0, О вательно и д па ои 
Нал, % №, 1 Маточное молочко как лечебное средство в настоящее вре- 
р ЩИ Папоименяется в следующем виде: 
Д Г Нативное (свежее) мато 


молочко по 10—100 ме под 


Лоу, ЈА 
љ ОС по 7 язык или внутрь натощак за 30 л или за час до еды. 

“Тому л Те 9 Нативное маточное Л с медовым сиропом: на 
ЫХ Веј 9 УВ ке маточного молочка 100—120 г медового сиропа, назна- 
го ку ОО тоя по 1 чайной ложке натощак за 30 минут до еды. 

М, еко зру 8 Нативное маточное \ о с 40%-ным спиртом (вод- 
2 по 5—10 капель 8—4 раза в 


Кеа бр ї 
На орга низу вый Кой) в отношении 1:2 назна таетса 


Веществ, т 2685 за 1,5 часа до еды. 
мы = Омесь: 0,5 г глюкозы, 1—9 капли меда и 20 мг свежего 


се а, Жел 
948 А 101ното молочка в виде мягких таблеток 9—3 раза в день 

| ПОД ЯЗЫК. 

гановлено, ЧТО № 5. Готовый отечественный препарат маточного молочка = 

СТВА лак (в виде таблеток для рассасывания под языком и по- 

В ГИпОфУзе 00ка для приготовления свечей). Препарат хранится в сухом, 

мона (АКТ: "АЩищенном от света месте в банках с притертыми пробками, 

тнтезирует При температуре не выше 8°. 

‚дают раз" 70 За рубежом выпускаются следующие препараты маточного 
_ОЛочка: |) аписерум (пчелиная сыворотка) = ампульный 

Препарат, содержащий в каждой ампуле по 5 мл раствора ма- 

точного молочка; 2) апифортиль — препарат маточного мо- 


| лочка в капсулах по 200 мг; 3) апинтовил; 4) апиоик. + 
некоторых странах изготавливаются лечебные о 5 

С очное молочко, но и другие прод 

Одержащие не только мат д 


, в Югославии выпу 
ТЫ й пчелы. Так, например, в 
медоносной пчел (500 епа но оо 
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Ка), роялвит (суспензия 0,4 


Й и меда)- 
ем 4% цветочной пыльцы | ње 
2 Е. комбинациях маточног 


% маточного молочка с 


3 4 
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фект их действия, 
ИХ назначенијо. 
Следует ОТМЕТИТЬ, что Вопрос об лечебном приме 
чого молочка Окончательно не решен, Суще 
лов еще недостаточно | ) широк 
Назначая препа] аточного молочка, следует учитыват 
Что его нельзя п ЈИ Іри за олеванилу пате. д 
ие Х надпоцецу 
острых инфекцио! ани; "КОВ у 
Среди боль 


Я А 
гся лица с повышенной 
тельностью к} 104 У таг 


наблюдается взаи 
] 7 взаимно К: 
что дает основание у и: 


Расширить 10 


Нени 


Уу 4 
; ( тВующих мате И 
Ого Использования 


| чувству 
ких людей при приеме 
’ нарушение сна, что требует не. 
медленной от 
Все сказа юзает на то, что назначение ма. 
ТОЧНО] МОЛОЧ арительного тщательного 0с- 
мотра больн 


1 


ем случае не может произво. 
титься боль; 7100) 


Далы 


го дейст 


маточного М 


кого состава и биологическо: 
' оосщает интересные перспекти“ 
ак лечебного средства. 


вЫ в облас 


оатывается особыми 
келезами,расположен- 
жней стороне брюшка 
молодые пчелы в воз- 


- С рабочей пчелы. Выделяют 
расте от 10—12 дней до 18— 

Чем сильнее взяток и че 

тем больше воска образ 


њше в улье молодых пчел, 
у иная семья. Для образования 
оска пшелам необходимо белковое питание. Источником бел- 
ОВОИ пищи для пчел является пыльца растений. Поэтому при 
отсутствии пыльцы пчелы не вырабатывают воска. 

Воск представляет собой сложную смесь многих веществ. 
Точный химический состав его не выяснен. В нем содержатся 
Сложные эфиры (70—74%), свободные жирные кислоты (13— 

%) и предельные углеводороды (12—15%). Чистый воск лег» 
Че ВОДЫ, плавится при температуре 60—65° Чем выше темпера- 
Тура плавления воска, тем выше его качество. При более высо- 
КОН температуре воск переплавляется, образуя восковое масло, 
Ё "“оторое находит применение в народной медицине при лечении | 
| Некоторых кожных заболеваний. Растворяется воск в бензине 
Ё кипящем спирте (при разведении 1:5). Пчелиный воск может 


От давности выделения. Более светлый воск ценится выше, чем 
темный. За сезон сильная пчелиная семья может дать 0 
1,2 кг воска. : 
Пчелиный воск находил применение еще в древние вре 
Из воска готовили свечи, бюсты, восковые краски. Воск 
менялся для бальзамирования трупов. В настоящее врем 


| ЈЕ быть белым, желтым, красным и даже черным в зависимости 21 


Ди. 


око употребляется для изготовления медицинску 


Воск находит применение и в медицине, входя в сост, 
которых пластырей, мазей, кремов. Например, Всем извес 
липкий пластырь содержит воск. + 


Пчелиный воск хорошо всасывается кожей и придает ей 
гладким и нежный вид. Поэтому он включается в питательные, 
Отбеливающие и очищающие кремы, применяемые в косметика, 2$ 

Питательную маску для лица можно приготовить из 50 |" | 
воска, 70 г меда н сока одной луковицы белой ЛИЛИИ, | А: 

Для восстановления пормальной эластичности кожи, а сле. И 
довательно, удаления морщин на лице рекомендуется следую. > 
щий рецепт: 30 г воска. 30 г меда, 30 г сока лука, 302 сокаму 
ковицы белой лилии. Смес нагревать в глиняной посуде на 
слабом огне до тех пор, пока воск не растопится, Затем, пере- | 
мешивая, охладить. Натирать лицо утром и вечером, избыток 
снимать мягкой тряпочкой. 1 

Применение пчелиного воска в косметических мазях и мас- . 
ках основано на содержании в воске значительных количеств ^ ; 
витамина А, необходимого для нормального развития клеток 
покровного зпителил кожи. 

Воск применлетса не только в медицине, но и во многих оте | 
раслах промышленности, например, в электротехнике, поли + 


о 3 . Е „ В 
графической И деревообделочной промышленности, входит 
состав лыжной мази. 
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а Фоо УАК 
а = 1 рополис уз пчелиный клей, 

ътавляет собой смо- 
е клейкое вещество темнозе- 
легко скатывающееся в комоч- 
цифическим запахом, напоми“ 
ем прополис приобретает 


ета 


| $ 38 
НО И сного цвета и горького 
Элект 0 80 ар я обладающее приятным 


( рт 


Шленру в | мющим запах березы. Со в] 
а более темную, даже черную окраску и становится плотнее, те- 

ряя запах. 
Источником прополиса являются смолистые вещества, со- 


Ойравмые пчелами с различных растений. 
рополисом пчелы полируют сотовые ячейки, в которых 
выращивается расплод, замуровывают пробравшихся в улей 


Ё ТУмерщвленных вредителей, заливают щели в ульи, уменьша- 


ют Отверстие летка. 
ав прополиса сложен. В нем содержится 


| имический сост 
"КОЛО 554 смол и бальзамов, около 10% эфирных масел, око“ 


№ 0 30% воска и 5% пыльцы. Прополис хорошо расво 
Ё сте и плохо в воде. Удельный вес свежего прополиса 1, > 


| Температу 30° С | 
ра плавленил 5 А Я 
14 альзам прополиса содержит коричный спирт = 
Вичную кислоту (Со НзО) и дубильные ИО а ета 
ЦЫ прополис богат минеральными а т ги 
микроэлементами и Нити а аи НЕ а ~ 
Заготовляется прополис т о сеска Стива ЈА 
ывают в ком б 
осот месте в хорошо закрываю 
темном прохладном о ол 
_ Комочки прополиса рек 


6 
в. 


а 


7 ху 


5. вать в вощеную бумагу. С каждого Улья за сез 


_ животно 


ОН Може 
рать 100—150 г прополиса, При правильном хранения , в 
о не теряет лечебных свойств в течение |5 лет, Нар 00 р 


шими лечебными свойствами обладае 
полис. 


ЛЬ 
про 7 
Установлено, что прополис обладает хорошо Ыраженныу | 
местным обезболивающим действием. По силе Действия он пре. 
восходит. известные местнообе боливающие средства == кока 
В 3,0 и новокаин — в 5,9 раза 

Имеются сведения об успешном применении п 
стоматологии как обезболивающего 
бов, корней и при других ви 
Для этих целей использует 
прополиса, который готовит 


’_-Т. Нан 
Т свежесобранный 


рополиса в 
гредства при удалении зу. 
‹ операций в ротовой полости, 


„вами В 
Г увели чи 


-ный спиртовый раствор 
т. цим образом: 402 сухо- 
го прополиса заливают 100 2 (| 101 о спирта И настаивают в уененне 
течение трех дней, несколько раз взбалтывая образовавшуюся а. 
с Е 2 туберку 

смесь. Затем смесь фильт] ‚ густой марлевый фильтр. = 
Сухой остаток взвешивают тяя таким образом, сколько СТВА ЗД 
Вещества перешло в раство» К фильтра гу добавляют спирта НЫЙ эф 
столько, чтобы получился 2- или * о-ный раствор пропо“ лева 

лиса. 

Прополис обладает та; 


ак) 


губительно действует на не 
Родные (стрептококки, стаг 


` бактерицидным действием, т. еј |. валкино 
торые бактерии, в частности, гное № 
лококки и др.). Поэтому не слу: 
чайно прополис с глубокой древности использовался в народ“ | рта 
НОЙ медицине для лечения ран и язв. 9) 00 
— С 1951 года Изучается возможность применения попе И 
Для лечения ран и язв у сельскохозяйственных жиза ЛД 
ЭТОЙ цели предложена 10% -нал прополисовая мазь Иели 
ние мази как в ветеринарии, так и в медицине показало вы А 
кую ее эффективность при лечении самых разнообрази 
И язв (ожоги, обморожения, абсцессы, долго не зажив 
ЯЗВЫ И т. Д.). Под влиянием прополисовой мази раны В да- 
Са от гноя и быстрее заживают. Хороший лечебный эф 


кормя- | 
ет прополисовая мазь при трещинах грудных сосков у кор 
щих женщин. 


зготовля 
Чистой эмали 


ри непрерывном помешивании в течение т. сме 
Этом должна быть плотно закрыта. “за 


У, ОЭ је -| 
ЛЬЗОВалСЯ В а), | 


генениу поо 
Х ЖИВОТА 0 
т мазь, И 
показало й 
робразви је 
32 жива 
НЫ. ОИША 


суду большего разме 


| горячем виде через марлевый фильтр. Охлажда- > 
УЮТ нном помешивании. Остывшая мазь пригодна к ^ 
постоя Перед приготовлением мази прополис очищают 
ска) и измельчают. Хранят прополисовую мазь 
вающейся посуде в темном, сухом и прохлад- 


г (чай 


комплексной терапии 
шено Ученым Советом 


т стопе время 10—15%-ная прополисовая мазь, приго- 
товленная на он масе, рек ›мендуется и для приема 
Нут, остонаи легких, ангине и даже при комплексном 
СЕНИН туберкулеза по [0—1 ложка) 2—3 раза в 
день за |=) часа до еды ил! | таса после еды с теп 
лим молоком. Курсы лечения при туб лезе — по два месяца 

Стерсрывами в 2—3 недел сажд урсом количество прог 

полиса увеличивают на о г, доводя до максимума — 30 грам“ 

МОВ. 

Применение прополисового мас, 

больных туберкулезом с 1962 года р 

Министерства здрав‹ : 
| бек | О уберкулезе и некоторых 
общем тонизирующем Е т р г М Е оа 
В Ш Кивалкиной пок Аза ЕН ари М действии Исследования 
ноя оар али, С активирует функции 
ся тон а ПОН влиянием прополиса уси- 
Го защитного белка е содержания РАИ 
ава у дв и те ив, энергичнее идет выработка 
а. х антител против разнообразных микроорганиз- 
Х токсинов. 

Прополисовая мазь, приготовленная на вазелиновом масле, 
рекомендуется для ингаляций при воспалительных процессах в 
верхних дыхательных путях. При гриппе эту мазь можно зака- 
Пывать в нос по 2—3 капли несколько раз в день. , 

Бактерицидное действие прополиса некоторые авторы 
(Н. П. Иориш) объясняют наличием в нем особых летучих ве- 
Ществ — фитонцидов. Эти вещества освобождаются из пропо- “ 
Лиса особенно легко при нагревании, что дало основание реко- 
Мендовать фитонциды прополиса для лечения больных брон- 
хитами, ринитами и трахентами путем вдыхания (ингаляции) 
прополиса. х 

Простейший способ ингаляции прополиса, которым можно 
воспользоваться в домашних условиях, состоит в следующем: 

60 г прополиса и 40 г воска необходимо поместить в алюминие 
вую чашку емкостью 300—400 мл и поставить ее в другую п! 
ра с кипящей водой. Прополис и вос 


Этих условиях растопятся, 
__рами воды будут возгонять Рополисо 
дуется проводить Утром и вечером по 10—15 минут 
В последнее время установ: 
укреплению эмали зубов, пр 
кариеса. Поэтому прополис 
Тотовленин зубной г 


фитонциды пропо 


лиса ву 
ся. Ингаляции П 


М рекомен. 


стал Находит Ь применен; 
тасты. 


Не при из р г ых 

} јр: 

Имеются сведения о примен нии прополиса | ВІ тит 

вого экстракта в лечении больны х язвенной болезнью И 
И двенадцатиперстной кишки. / 


азна 
49%-ный прополисовый с 
торого указано в! 
0,5% -ным раствор 
часа после еды 3 ра 
Прополис в чист 
Н омозолелостен, С 
ванну (10—15 м; 
ТЫЙ кусочек пропо 
и Фиксируют бинто; 
три раза. После ва 
Удаляют механич 
Прополисовая ; 
лечении животных, 


Кроме медицины 


этих целей н 


Іше), 


т удаления мозолей 
льно делают те 
протирают, разогре- 
ІМ слоем на мозоль 
зоцедуры повторяют 
›азмягченную мозоль 


алу ЧЕЛОВЕКЕ 


кие п человек) | 


повязки ү 


4 
применяется также в ветеринарии при то, 
ьных некробациллезом. 

и ветеринарии, прополис используется при 
изготовлении лака для покрытия деревянной посуды, мебели 
и музыкальных инструментов. 


Прополис применяется ИВ 
пчел от европейского гнильца. 
рополис входит в состав 
лы, получившего название « 


бо 


сельском хозяйстве для лечения 


продукта дикой медоносной пче- 
мумиё асиль» (муминон, мума 
применявшегося в народной медицине древности. О лечебные 
свойствах мумиё асиль знал и писал еще Авиценна, И 
народной медицине древности мумиё асиль а В 
при самых разнообразных травматических о. 
последнее время мумиё асиль привлекла внимание Е б 
Збекистане была организована специальная эка Яа 
астием геологов и медиков по изысканию тораи в пеше“ 
умне, Бальзам среднеазиатских гор был оозе 
х на высоте 2000—3000 метров над уровнем. м. темно-ко- 
_— Мумиё асиль — горькая на вкус Ра поверх 
|| свого или черного цвета с отполирован РИЯ 
ъю. При нагревании мумиё асиль размяг оста РТУ 
оска входит много органических вещ 


5 

м 
по, у 

Що 


а 


(08ү | 
| прое ТО 
Разин . 


е В Ветар 
ОМ, 


С ИСПОЛЬЗУЙ 
27 посуди КУЈЕ, 


"тве ДАВУ | 


ментов. С помощью спектрального анализа ви 
воске обнаружено более 26 микроэлементов. Судя по 

ом ому составу, горный воск является смесью прополисо. 

М зама с незначительным количеством меда диких пчел 

| Г растворим Е и. А 

умне является мало ТОНН веществом: прием внутрь 

880 мајке или введение внутривенно и подкожно 4% раствора 


- микроэле 


Б. з количестве 250 мг/кг веса не вызывает у эксперимен- 


ильных животных никаких токсических проявлений. Горный № 
воск обладает бактерицидным и бактериостатическим дейст» 
вием. Шод влиянием приема горного воска усиливается мине- 
заживление переломов костей, ко- 
дней раньше обычно- 


За УК 


ральный обмен, ускоряе зажі 
стнал мозоль образуетс на 8—17 
ГО, 

В Узбекском научно-иссл 
лоши и ортопедии в настоящее время проводятся работы по 
изучению возможного п т горного воска в лечебных 
целях и у человека. Н дения над большой группой боль- 
Вых (650 человек) с ин ованными переломами костей, ос- 
Јеомизлитами, ожогами, длительно незаживающими язвами я 
тя показали, ч е обладает высоким лечебным эффек- 

Горный воск способствовал не только более скорому за- 
Живлению ран и формированию костной мозоли, но одновре- 
Менно у больных нормализовалась кровь, улучшалось общее 
Состояние, появлялся хороший сон, аппетит, исчезали боли, 
быстрее происходило восстановление функции пораженной ко- 
Нечности. 

Горный воск назначается 1 раз в день утром натощак в до- 
зе 0,15—0,20 грамма. Курс лечения — 10 дней, после чего ре- 
Коменлуется сделать перерыв на 5—10 дней, затем лече- 
ние можно повторить вновь. Количество курсов колеблется 
от 3 до 4. а: У 

Дозы горного воска для детей: в возрасте от 3 месяцев до 
| года — 0,01—0,02 г, до 9 лет — 0,05 г, 9—14 лет — 0,1-2 в день. 

ри приеме горного воска рекомендуется запивать его чаем 


ЛБСКОМ институте травма- 


1 


или теплым молоком. 
Целебные свойства горного воска подтверждены наблюде- 


ниями врачей в целом ряде лечебных унрежденин страны: во 
Ленинграде, Ташкенте, Самарканде и других порода 
Министерство здравоохранения Узбекской 2 раз 
‘ло проект технического обоснования промышленной 
горного воска в Узбекистане. Установлено, что в Год. 


ь до 2 тонн мумне асиль, что вполне обеспечит по 
е: Та Е а ак 
М. учреждений в этом ценном лека! 
тн ) х) 
она надеяться, что мумиё асиль в ближайшее М. 
| Ч эа « и `енале 
заимет надлежащее место в арсенале 


| средств, применяемых в 
а травматологии. 


Требнос. 
уственном препа 


С 


проду 
"ЛЬШОЙ 

ОА М 
забо 


Заключение 


| В настоящее время не существует никаких сомнений в том, и” 
птојвсе продукты, вырабатываемые медоносной пчелой, явля- Б: 
[0709 большой ценностью для медицины. При умелом примене | 
ИИ Все они могут оказаться весьма полезными в лечении тех 
г иных заболеваний. УРА | 
| Птелинвти мед, яд, маточное молочко, воск, прополис, пе 

прекрасные природные медикаменты. Все они являю 
КОЖНЫМИ по составу веществами, а поэтому обладают разне 
| "РОлним действием на многие функции организма человека 
_  ирокое использование всех этих веществ в лечебной п ак- | 

б пока затруднено тем, что некоторые из них еще недоста- 

Но изучены. Пчелиный мед является в первую очередь 

ШИМ диетическим продуктом, а в некоторых случаях 

ОНЫМ средством. Вырабатываемый пчелами, главным обр: 
ОМ из нектара медоносных растений, мед по питательной цен- 
стоит гораздо выше обычного тростникового сахара г 

меда полностью усваиваются организмом человека 
е от обычного сахара не требуют предварительн 
тки в кишечнике. Наличие в меде ватана 
других веществ еще более повышает его пи: 
в основе использования меда | 
аболеваний. н. настоящее В 
`` ‘пименяется 


днем находят все более широкое применение 
заболеваний. 

Маточное молочко является ценнейшим ле 
чении детей с пониженным питанием. Кроме 
няется при гипотонии и спазме ‹ Е 
дит в состав ряда тонизир\ 

Пчелиному яду 
надлежит о; 


В 


"ечен ряда 


Карством п 
ТОГО, он 


риле. 


осудов сердиа 
| 


ОШИХ 


мых при лече; 


вов во 


трук 
Й ЦеЛАХ 
ГкДЫМ , 
ЗвИНХ М 
"логов, 
Н быстрее 


ИВ ас: 
маточного м олоч 


ть пчелиного Я} 


время "Це Перт 


1а ; 1 реј 3, НОВ ТОЖ ре 
указвгвалосђ, что использова [ стов пчеловодства и бол пе, 
с лечебными целями требует обязательной консультации врача № Ге Ш] 
В первую очередь этожасается пчелиного яда, затем маточно“ ёчеб 


го молочка. Шри несоблюдении дозировок и показаний к употе 
реолению может наступить не только ухудшение общего со 
стояния больного, но даже тяжелое отравление. 2 
Разработкой теории по использованию продуктов, вераба! 
тываемых медоносной пчелой, в лечебных целях в нашей О 
16 занимается ряд научных учреждений: кафедра м. 
человека и животных Горьковского университета, кафедра | 
робиологии Казанского медицинского института, Центра 
научно-исследовательский институт пчеловодства И ДСЙСТВИЯ 
варительное экспериментальное изучение механизмо 


очка, пчелиного яда, прополиса ид 
ства позволяет практическим врача О 
м правильно и успешно применять эти весь. 


ные препараты при лечении больных самыми разно. 
№ “сними заболеваниями. А 
К (линические испытания продуктов пчеловодства проводят- 
р Ет афедре общей хирургии и госпитальной педиатрии 9-го 
798 ковского медицинского института, в клиниках Ленинграда, 
50 ни, Ярославля, Куйбышева, Харькова, Омска, Симферо- у 
0 Казани и др. 


Результаты этих испытаний, в большинстве своем положи- Н 
льные, опубликованы в ряде журнальных статей и трудах 
_ конференций. 

> Министерство здравоохранения СССР утвердило специаль- 
ную инструкцию по применению продуктов пчеловодства в ле- 


Ў чебных целях (см. Приложение). 
т С каждым днем практическое применение продуктов, выра- 
Я Пер  батываемых медоносной пчелой, все более расширяется: За- 


дача биологов, врачей и научных 


работников состоит в том, 
і 


чтобы быстрее разрешить ряд насущных вопросов по механиз- 
| му действия и применению продуктов пчеловодства в медици- у 
Не Необходимо также разработать более совершенную техно- Р 
Иогию получения продуктов пчеловодства в больших количе- 
ствах научиться сохранять их длительное время «без потери | "9 
| Ими лечебных свойств. Назрела необходимость изыскания но- 
Вых методов количественной оценки активности мало изучен- 
Ных продуктов медоносной пчелы (пчелиного яда, маточного 
| Молочка и перги) и препаратов, содержащих эти вещества. Ре. 
шение перечисленных вопросов будет способствовать дальней- 


шему более широкому использованию продуктов медоносной 
пчелы в лечебных целях. 


к 


Приложение 


У Твержден 

0 

Е Ученым Медицинским Оветом 
їнистерства здравоохран ў 
10.01.1959 К 5 


ИНСТРУКЦИ Я 


по применению апитерапии (лечение пчелины 


( М ядом) путем 
пчелоужалений 


1. Пчелиный яд, его состав и свойства 


1. Пчелиный ад является 


ле: 
средством. Еще в. глубокой д ›евности он применялся во многих 
странах Европы и Азии. В ряде районов СССР до сих пор ши- 
роко распространено это народное средство, 
челиный яд представляет собой продукт секреторной дея. К 
тельности специальной железы в теле рабочей пчелы. Перед (1880 весо 
ужалением он накапливается в особом мускулистом резервуа- № 
ре, открывающемся в сложно устроенное жало, с помощью ко- 
торого яд вводится в тело. При ужалении пчела ударом брюш- 
ка вонзает острие жала, которое благодаря своим зазубринкам 
зацепляется за волокно кожи. Ритмически сокращаясь, муску- 
латура жала проталкивает его все глубже и глубже в кожа 
новременно нагнетая ад через канал жала в ранку. При о и: 
ке пчелы улететь жалящий аппарат ее вместе с ев 
яда, ядовитой железой и последним узлом брюшной Г. 
цепочки отрывается от ее брюшка и остается в кохе раа 
мускулатура жала продолжает сокращаться, а яд (от 0,2 до 
В тело вплоть до полного исчерпывания его запаса ‚д 
0,3 мг). А нь 
: 2. Е вы яд представляет собой а осш 
стую жидкость кислой реакции, быстро пе АНЕ сухого 0 
_ хе, с удельным весом 1,131, свысоким содер от 0, 
__татка (до 41%). Нормальность кислот яда оаа т 
© 1,44 (в среднем 0,66); рН водных р теряет вместе св 
ии яда он И 
пределах 4,5—5,5. При высушиван » 


старинным народным лечебным 


ор 


ства 


РОДНИ дое 
"менялся во мно 
До’сих пор ше 


г секреторной ле 
гей пчелы, Па 


8)? 
листом рез) 
МИ помошно Ў 


7767 собой токсический белок 


09 ока с этим компонентом связаны такие важные эф 


фракции И, как угне 


масть (ДС 


И б сокой поверхностной активностью. 


стане в ней магния (до 0,4% нативного лда) и не- 
10 е количеств меди. Другие металлы, широко распростра- 
боль ев биологических объектах, как. то: натрий, калий, же- 
т другие в пчелином яде не обнаружены, 

зо фракции Сс000лнЫх органических кислот и аминов был 
найден гистамин (до 1%) и значительное количество органи: 
ческих кислот. 

Липоидная фракция яда невелика, к ней надо отнести паху- 
хе вещество, извлекаемое эфиром, а также стерины, экстраги- 
руемые хлороформом. | 

Углеводов пчелиный ад не содержит. 

Белковая фракция образует основную массу сухого веще- 
(тва пчелиного яда. Фармакологическая активность и, вероят- 
но, терапевтическое дейс ‚ связаны именно с ней. Белки 
да удалось разделить с помощью электрофореза на бумаге, 
Причем были получены три фракции. 

Фракция 0 еще недостаточно изучена. Фракция [ предетав- 
неферментной природы с моле- 
Әлярным весом около 35000; с ним связаны многие фармако- 
Ибические свойства пчелиного яда: способность вызывать 
Прямой» гемолиз, давать сокращение (контрактуру) гладких 
| Поперечно-полосатых мышц, вызывать падение кровяного 
давления периферического происхождения, блокировать (па- 
Рализовать) центральные и периферические нервно-мышечные 
(ИНапсы, воздействовать на стенки кровеносных сосудов, вызы- 
Заты местное воспалительное действие и т. д. Есть основания 
Думать, что этот компонент наиболее ценен с терапевтической 


ТОЧКИ зрения. Он был назван мелиттином. Ў х 

н И имеет более сложный состав: в ней обнаружено 

исутствие двух ферментов: гиалуронидазы и фосфолипазы 

А, Гиалуронидаза растворяя основное вещество соединитель- 
, 


\ а в коже и усили- 
Кой чивает распространение яд 
Кола НЕ. Фосфолипаза А расщепляет леци. 


Н собразованием токсического продукта лезоцитина, способ- = 


твать цитолическое действие и «непрямой» гемолиз. 
зы 


имо, тение (инактивация) деятельности тк 
ИЕ т тромбокиназы. Последнее объясняет пон! 
ІХ 


свертываемости крови под влиянием пчелиного яда. 
ие | ен 


У ЧЕ МР 


о 25%) своих летучих кислот. Пчелиный ад 06- 


олет в альная фракция пчелиного яда очень своеобразна. 
; Н афическое исследование золы пчелиного яда показа- “ 


Равные компоненты яда неодинаково относятся к дейст ; 
‘различных разрушительных внешних воздействий. Так, ВЫсо- | 
кая температура разрушает ферменты яда, в частности глалу. 

ј ронидазу и фосфолипазу А, но не деиствует на 

__белок очень термостабилен. Он также не разрушается 

н нокислой среде, но менее устойчив в щелочной, 

снижают активность яда, Протеолитические ферме 

и трипсин, полностью инактивируют яд, расщепляя его белки, | 
|| 


что является важным доказательством белковой природы ак- 
тивных начал пчелиного яда. 


При стоянии в водном растворе (в разведении от 1:100 до вот а 
1:1000) яд постепенно инактивируется. Пчелиный Яд, по дан- са 00 
ным некоторых авторов, обладает бактерицидным И бактерно- ной 1 
статическим свойствами, которые проявляются только по отно- смер 
шению к некоторым патогенным микробам. т упо 

З. Действие пчелиного яда на организм человека сложное, 1! 


Оно зависит от дозы яда, от места ужаления и от особенностей · АНИ“ 
организма, в частности от его и 


ндивидуальной чувствитель- ЗИЛеВТИЧ 
ности. 


СИЕ яда. 

При нормальной Средней чувствительности человека еди- и дет П 
ничные ужаления вызывают те о местную кожную воспали- І 
тельную реакцию. Несколько хесятков ужалений уже дают об. ВЫ 
щее заболевание, которое, вда, быстро проходит и не свя. аид | 
зано с появлением каких-либо тяжелых симптомов. 100—200 а ист 
ужалений, полученных одновременно, вызывают тяжелое за- яр јет | 
болевание, в резулљтате которого пострадавший несколько дней | М0бин 

Вынужден лежать в постели. При этом в первое время после (№ 205 
ужалений человек испытывает головокружение, тошноту, слю № 
нотечение и обильное потоотделение, затем у него развиваются мы. 
рвота, понос и мочеиспускание, и он может потерять сознание. Ч). Ц) 

ровяное давление снижается, происходит сгущение крови. е 

Озднее повышается температура, наблюдаются признаки ге- 
молиза и гемоглабинурии. Смертельной дозой яда для взросло- 
го человека считают 500 ужалений. Женщины и дети более 
чувствительны к пчелином яду, чем мужчины. 

А 4. Однако чувствителљносте оро человека к пчела 
му яду крайне изменчива. При систематическом АЕ ЊЕ 
228 Линого яда, как это имеет место у пчеловодов, у многи саки 
развивается высокая резистентность к яду, таа О 

____ «иммунитет» пчеловодов. Однако природа = ј 
очень сложна и еще не выяенена. ллерген, то иног- 
____ Так как пчелиный яд представу ећ оша повышение. 
® Дау человека развивается типичное | МА | 


пра 


| пости к яду. Это состояние может проявляться в 
со. их аллергических реакций, которые могут раз- 
‚сле ие одного или немногих пчелиных ужаленин“ 
усиления местной воспалительной реакции; 2) в 
Д иступа крапивницы или астматических явлений, кото 
"аи продолжаться несколько часов; 3) в форме типиче 
а ролактического шока. Поэтому перед началом лече. 
уиштелинљми ужалениями необходимо у каждого больного 
рери чувствительность к. пчелиному яду. 

5 Лечебное действие пчелиного яда очень разносторонне, 
Илири яд обладает лечебными свойствами в малых дозах. 
ИВотличие от других лекарственных средств для пчелиного яда 
ирактерна большая разница между лечебной, токсической и 
(осртелљљнон дозами. Токсическая доза пчелиного яда в десят- 
раз, а смертельная — в сотни раз больше средней лечебной 
лвы При употреблении лечебных доз его токсическое дейст- 
"на организм больного наблюдается крайне редко. 
Терапевтическое значение имеет как общее, так и местное - 
(вие яда. Пчелиный яд расширяет артерии и капилляры; 
вает приток крови к больному органу и уменьшает 60. 
па синдром. Температура кожи в области воздействия ада 
про повышается на 2—4—6° против нормы. К 
а р дисты отмечают также, что пчелиный ад благотвор- 
оо ет на кроветворную систему: повышается количест- 
ито о а, увеличивается как местный, так и общий лей- | 
ост. р Э понижается, уменьшается вязкость и свертыва- 
па > крови. Пчелиный яд стимулирующе действует на сер- | 
А у нижает повышенное кровяное давление, вли | 
ществ, 


“ЛОВека сложно 
Г от особенностей 
ОЙ чувствитель- 


и человека еди: | 
ожную воспали 
ий уже дают об: 

дит И не 08%. 


ЈЕ 


вная система, кровь), а с другой стороны, 
ма (ар звивалась способность реагировать 
я о Вох защитных сил и повышение 
Е псы этого яд превратился в е 
а тель мобилизующий защитные силы 
ПИ 5 сети, особенно важно усиление внутренней 
пофиза и коры надпочечников с т, ющей 
реактивности организма. Не случайно пчелин 
эффективен при ревматических и алле 


У мле- | 
на яд мо. | 
м резистен. 00)! 
стественный ||. 

организма, В (0 
секреции ги. ® 
перестройкой 4 
ый яд особенно (о 
ргических заболеваниях, „0/6 


У 309 
которые характеризуются ненормальной реактивностью и под. рез 
даются лечению кортизоном и АКТІ Кроме ТОГО, лечебный тсн: 
эффект пчелиного яда идет за ‘чет его ганг пиоолокирующего ОИ 
действия. Способность яда обратимо блокировать передачу Деко: 
возбуждения в узлах симпа 


2 ГА! 
| СКОИ не рвной сис гемы должна 0 га 
учитываться для объяснения его 


) терапевтичес 


| ского действия при 
гипертонической болезни, эн јартерните и т. д. 066 
| Боле 
вотечег 
П. Показания дл; 'рименения апитерапии я 
Которе 
Пчелиные ужаления п 


РЧМеняются, в основном, при следую- 
щих заболеваниях: 
18 Ревматические заболевани 


ил (ревматические полиартри- 
ты, ревматические забо 


іболева шц, ревмокардит). Поле Вс 
Др 
Од Неспецифически‹ ционные полиартриты. Водят 
| 13] 
3. Деформиру ЮЩИЙ сп илоартроз. „го п 
4. Заболевания перифер 


5 = зуу 6 

рической нервной системы (пояснич- о" 0и; 
аление седалишного нерва, а Ў Кож 

других нервов, межреберные нев- Ў Пчела 


но-крестцовый радику 
также бедренного, лицев 
ралгии, полиневриты и дт 


ель т 
нз 

9. Трофические язвы и вяло гранулирующие раны. 8 ИТ 
6. Сосудистые хирур! 


= 0! 
`ические заболевания (тромбофлеби. рис 


н Тав 

ты без гнойного процесса, зндартериоз, атеросклеротическое г сл 

поражение сосудов конечностей). х ря по 
7. Воспалительные инфильтраты (без нагноения). баха 
8. Бронхиальная астма. Е об 
- Мигрень. А Чина 
10. Гипертоническая болезнь І и Ш стадии. по обхе 
11. Ириты и иридоциклиты. чают в число показа- Пену 

~ Кроме Этого, Бокодорысгавдори воа Рега Меньера МУ Из 

ний тиреотоксикозы | и ПП стадии, симп Но 

И другие заболевания. 
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у к. 
ћ Во в Е казания для применения пчелиных “ужалений следующие: 
по 


У я 
Ся м Ча м : | | || противо 
ЛЫ отец АЮ И илиосинкразия к пчелиному яду. 
ней Орган Зец и | | „фекционные заболевания. 
ей сека | Туберкулез. 
њу рес Ц т. Психические заболевания. ; 
о оо Кой 5 Болезни печени и поджелулочной железы в стадии 060- 
Ино лева 0 рення: А Дн в 109 # 
тор Стью А няк, 0 Заболевания почек, особ; нно связанных с гематурией. 
о леце О 7 Заболевание коры надпочечников, и в частности Адди- 
ват Фуоде попова болезнь. с > 
_ ЧТЬ Пере 10 Сепсис и острогнойные заболевания. 
Темы ги 0 Декомпенсация серлечно-сосулистой системы. 
0 Действз 008 0. Органические заболевания центральной нервной систе 
МЫ, 
1. Общее истощение орг 
12. Болезни крови и кровет 
ккровотечениям. 
_ Некоторые авторы предостерегают от применения яда при 
‚ при следую» | беременности. 


ІУ. Методика апитерапии 


е полиартри- 
ат) | После всестороннего клинического обследования больного 
ее | ТРоизволят определение чувствительности к пчелиному яду. 
Ы. | 277 Этого перед началом лечения необходимо провести не ме. 
| "© двух биологических проб. Первая проба заключается в том, 
(10 на кожу поясничной области приставляется для ужаления 
Одна пчела, жало извлекается через 10—15 секунд. На следую- 
ЦИЙ день проверяется моча на белок и сахар. На второй день 
Производится вторая проба: на кожу поясничной области так- 
же приставляется одна пчела, но жало извлекается через 1 ми. 
Нуту. На следующий день — вторая проверка на белок и сахар. 

Если после двух биологических проб в моче не появится бе- 

Лок и сахар и не будет резко выраженной аллергической реак- Е 
Цин или общих явлений отравления, описанных выше, то МОЖ. Г 
НО начинать апитерапию, предварительно проведя больному 
Все необходимые клинические исследования. 

Лечение следует проводить по циклам. Цикл лечения со- 
стоит из 10—12—15 процедур ужалений пчелами либо еже- 
дневно в течение 10—15 дней, либо 2 раза в неделю в течение 
| полутора месяцев. После проведенного цикла лечения назнача. › 

‘ется перерыв на 1,5—2 месяца. Затем при соответствующих по. 
казаниях лечение повторяется. Ч 26 


| Место ужалений и их количество зависит от заболевания, 


При ревматическом неспецифическом инфекционном Поли. 
артрите н при деформирующем спондилоартрозе пчелы при- 
ставляются в области пораженных сосудов и по Ходу позво- 
ночника. В первые процедуры ставится 2—4—6 пчел, а затем 
прн отсутствии отрицательных явлений 10—15—90 пчел за 
процедуру. - | 

При заболеванних периферической нервной системы пчелы 
приставляются по ходу поражения нервов, а при полеснично- 
крестцовом радикулите, кроме того, на пояснично-крестно- 
вую область. Количество пчел не должно превышать 8—12 за 
процедуру. 


При эндартериозе и атеросклеротическом поражении сосу- 
Дов конечностей пчелы приставляются по ходу сосудов боль- 
ной конечности и на пояснично стцовую область, Число 


ужалений 8— [2 за процедур} 

Шри гипертонической 6, они пчелы приставляются к ко- 
НЕЦНОСТЯМ не более 4 за прог {Уру два раза в неделю (еже- 
дневные не рет 

При тромбоф. 
рованными венами. 
8—10 за проце 

При трофичест 
лы приставляют 
главной чувств 
ство ужалениј : 

При иритах и ирид 
сочных областях по 92 
дуют при этом у; І 
цедуру), но эта едура 
повреждения глаза через веко. 

При тиреотоксикозе ужаления производятся над щитовид- 


производятся над тромби- 
не должно превышать 


Улирующих ранах пче- 
вы, а также по ходу 
ой области. Количе- 


1 Не боле 


‹ ужа ия производятся в ви- 
нс. Некоторые авторы рекомен- 
ытые веки (до 6 пчел за про- 


„ЈА. 


=) 


ледствие возможности 


ными железами не более 9—4 за процедуру. 
Женщинам и лицам пожилого возраста количество ужале- 
ний обычно сокращается. Детям до 15 лет число ужалении 
должно быть сокращено соответственно возрасту рее А 
После каждого ужаленил во время лечебных ПРИ 
жало удаляется через | минуту. Общее количество ужале 
на цикл лечения не должно превышать 200—250. оне 
некоторых случаях апитерапию целесообразно пи 
с медикаментозным лечением; а также с физиотерап 
скими процедурами и лечебной гимнастикой ется за спинку 
Для осуществления ужаления пчела бер 
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у Мини 


С 
‚Читать у 


( тромби- 
›евышать 


інах пче- 
по ходу 
Количе- _ 


прекратить. 


отравления пчелиным 
центный спирт 20 
| применения этого средств 
Временную инст 
Иде пчелиных ужа 
Советом Министе 


ие а, 
акива 


При появлении аллергичес 
лин хлористый кальций, 

Некоторые авторы рекомендуют при появлении признаков: 
ядом в качестве противоядия 40-про- 
Однако целесообразность 
а еще требует проверки. 
рукцию по применению пчелиного яда в 
лений, утвержденную Ученым Медицинским 
ретва здравоохранения СССР от 10 мая 


У. Осложнения и борьба с ними 


—25 г на прием. 


7 г., считать утратившей силу. 


Препарат представляет собой секрет аллотрофи 


Фармакологическим Комитетом _ 
Министерства здравоохранения СССР 


ИНСТРУКЦИЯ 


Лечение ужалениями пчел необходимо проводить под конт- 
ролен лабораторных исследований крови и мочи. При появле- 
пштатологим в моче и крови лечение пчелиным ядом следует, 


ких реакций рекомендуют адре- 
бромистый натрий. 


Утверждено 


19.У1.1961 г. 


по применению препарата «Апилак» 


рабочих пчел, так называемое «маточное моло 


> в виде таблеток или в порошке белого’ или 
желтоватым оттенком цвета. 


ПО оленин всех требований настоящей инструкшни“ 
р; їпоксином может производиться. как в стационар“. 
мбулаторных условиях. | 


улучшает тонус и тургор тканей, нормализует артериальное 
давление при гипертонии и климактерической гипертонии СТИ 
мулирует лактацию и кроветворение в послеродовом периоде. 


Показания к применению 
аннего во3- 


различной 
н родовых 


Гипотрофия и анорексия у детей 
раста, а также хронические расстт 
этиологии, в том числе на 


повреждений. 
Нарушения лактации кровопотери в п 

риоде. _ `` Меродовом пез 
Гипотония, климактег у ертон; 

валесценции. Воз! те Симнто ти ва од рекон- 

тическая терапия о имптома- 


ом пе- 


риоде после инфаркта миокар Себоррея 


г обычно н значают 


г препарата в 


Недоношенным 
по 0,0025 г. 
виде свечей 
Курс лечени 
Взрослые прин 
(0,01 г) три раза в сут 
ри себоррее кох 
0,6% маточного мол 


ал! по одной таблетке 
10—15 дней. 
еоляют кремы, содержащие 


Побочные явлення 


25 При повышенной индивидуальной чувствительности на- 
людаются преходящие нарушения сна, требующие ограниче- 
Нил в применении препарата. 


Противопоказания 


Болезнь Аддисона: в случаях идиосинкразии к препарату 


Форма выпуска 
У в виде таб- 
льно. апилак выпускается 4 


Для приема сублингва молочка» на сухое 


леток, содержащих по 0,01 «маточного р 
‘Щество. Апилак выпускается также в вида пора 
рого изготовляются свечи или косметическ! 


90 


шка, из кото- 
Олин грамм 


‚б 


Назначают 
›епарата в 


таблетке 


держащие 


соде жит «маточное молочко» 


(на сухое вещество) 
0,0063 г. 


ошка 
# личестве 
|) 
Хранение 


Таблетки апилака хранятся в сухом, защищенном от света 
те при температуре не выше 5°. = 5 
"Порошок апилак хранится в мелкой упаковке (50—100 мг) 
корошо закрытых темных склянках с притертыми пробками. 


И Срок годности ! год. 
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